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Cerimonias da Semana Santa

Embora limitadas

no cumprimento dos
habituais rituais de
Semana Santa, devido
as restri¢des atuais
causadas pela pandemia
do Covid-19, as igrejas
desta regido celebraram
esta importante
tradicao crista catdlica
que culmina com o
Domingo de Pascoa.
Foi o caso da igreja

de Nossa Senhora

de Fatima, em
Cumberland, vendo-

se na foto o padre
Fernando Cabral,
paroco daquela igreja
portuguesa de Rhode
Island, na ceriménia do
Lava-Pés, na passada
semana, em Quinta-

Feira Santa.
- 09

Faleceu o padre Marinaldo Batista

Vitima de Covid-19, faleceu dia 01 de abril, na sua
terra natal, no Brasil, o padre Marinaldo Batista, 53
anos. O sacerdote era, desde julho de 2018, paroco
da igreja de Santa Isabel em Bristol, RI. - 07

New Bedford abre centro

de vacinacao a beira-mar

para profissionais de pesca
-0

6

Exame online NEWL de
Portugués a 29 e 30 de abril
e 17 de maio

UMass Dartmouth oferece
este verao cursos de Portugués
- 05

EUA e Portugal disponiveis
para apoiar Mocambique a
combater grupos armados

Governo portugués atribui 700 mil euros
a comunidades portuguesas da didspora

Discovery Language
Academy, Clube Juventude
Lusitana, Celebracoes

do Dia de Portugal em RI

e Fall River FABRIC Arts
Festival contemplados

+10

A tradicao do bolo de azeite

0 bolo de azeite é uma iguaria tradicional da Pascoa
por terras da Beira Alta. Aportamos a terras de ou-
tras gentes, outros costumes e tradigdes, mas nao
esquecemos aquilo que nos identifica. E se pelo Na-
tal temos o bolo rei, pela Pascoa é o bolo de azeite.
Os paroquianos da igreja de Nossa Senhora de Fati-
ma confecionaram este bolo tradicional como forma
de cumprir a tradigao trazida da terra de origem e ao
mesmo tempo como meio de angariar fundos para
aquela igreja portuguesa de Cumberland, RI. - 08

Discovery Language Academy oferece

aulas gratuitas de Inglés para adultos
+ 05
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Avogada GOLD STAR REALTY
Gayle A. deMello
Madeira
© Assuntos domésticos
© Acidentes de automavel
© Acidentes de trabalho
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;mi:::”a e ii::i;nce Guiomar Silveira
508-828-2992 401-861-2444 508-998-1888

CARDOSO TRAVEL

Agora com novas instalagbes
2400 Pawtucket Ave., E. Providence, Rl
Tel. 401-421-0111
RESERVAS DOMESTICAS E INTERNACIONAIS
Individual e grupo « Bons precos, bom servico, boa reputacao!
Hotéis, carro de aluguer, excursdes, etc. Tradugdes, procuragdes,
preenchimento de documentos & notariado

www.cardosotravel.com
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Renato Seabra tem problemas  EUA e Portugal disponiveis para apoiar

na prisao onde esta detido

Renato Seabra continua
na Clinton Correctional
Facility, prisdo de alta se-
guranca em Clinton, no es-
tado de New York e voltou
a ter episodios comporta-
mentais semelhantes aos
que ditaram a morte do
jornalista Carlos Castro.
A CMTYV, a televisdo do
jornal Correio da Manha,
através de fonte da familia,
garante que Seabra teve
mesmo de ser hospitaliza-
do durante duas semanas.

O crime aconteceu ha
10 anos. Carlos Castro e
Renato Seabra chegaram a
New York a 29 de dezem-
bro de 2010 para celebrar
passagem de ano e umas
férias romanticas, como se
acredita e hospedaram-se
no Hotel Intercontinental,
localizado em plena Broa-
dway, no quarto n° 16 do
34° andar. Os dois tinham-
-se conhecido através do
Facebook. O jovem natural
de Cantanhede, na altura
com 21 anos, sonhava ser
modelo e foi o jornalista e
cronista social de 65 anos
que o pds a desfilar nas
passerelles  portuguesas.
A vinda a New York era
apenas mais uma viagem,
como tantas que os dois ja
tinham feito, mas esta seria
diferente e veio a terminar
de forma tragica.

A 7 de janeiro de 2011,
Carlos Castro foi encon-
trado morto no quarto do
hotel. Num acesso de ftria,
Seabra matou o cronista
social apontado como seu
amante, tendo mutilado o
COrpo com recurso a um
saca-rolhas.

Segundo a médica le-
gista que fez a autdpsia ao
corpo, o cronista foi agre-
dido com um computador
que Seabra lhe arremessou
contra a cabeca. Depois o
modelo apertou-lhe o pes-
cogo e saltou-lhe vdrias
vezes sobre a cabeca e em
seguida recorreu a um sa-
ca-rolhas para lhe cortar o
pénis e depois arrancou-
-lhe um olho.

Segundo a médica, Car-
los Castro estaria ainda
vivo quando foi mutilado.
A hora da morte foi as
17h00. Depois disso, Sea-
bra tentou cortar os pul-
sos com um copo partido
numa aparente tentativa de
suicidio. Foi visto a deixar
o hotel, apanhar um téxi e
pedir para ir ao hospital.
Tinha a mao ensanguen-
tada. Eram 19h00 quando
entrou no Hospital de St.
Luke’s, tendo sido acom-
panhado por um seguranga
e por um enfermeiro.

Seabra entregou-se as
autoridades e confessou
a autoria do delito. Foi
julgado e sentenciado em
dezembro de 2012 a pelo
menos 25 anos de prisdo
efetiva por homicidio em

segundo grau e que pode-
rd ser prisdo perpétua. SO
pode sair em 2036 mas o
juiz pode decidir manté-lo
na prisdo mais alguns anos
ou para o resto da vida,
com revalidagdes periddi-
cas. O portugués estd pre-
so na Clinton Correctional
Facility, localizada no nor-
te do estado de New York,
perto da fronteira com o
Canad4, uma prisdo de alta
seguranca com 2.336 re-
clusos da pior espécie.

Aos domingos, ajuda a
missa e, de segunda a sé-
bado, juntamente com ou-
tros 450 reclusos, trabalha
numa fabrica de roupa que
funciona na prisao e confe-
ciona as camisas, calcas e
fardas para o departamen-
to correcional do estado
de New York. Na hora do
recreio, todos os reclusos
podem sair para uma zona
ao ar livre, mas Seabra tem
de andar com as méos e os
pés algemados.

Em 2035, um ano antes
do limite da pena, Seabra
serd alvo de inquiri¢do
para uma eventual saida
no ano seguinte. O que, a
confirmar-se, implica que,
como estrangeiro, seja ex-
pulso dos EUA.

S6 daqui a 14 anos, por-
tanto, € que o juiz respon-
savel pela andlise do caso
ird proceder a revisdo da
condenagdo e Seabra po-
derd sair em liberdade a
partir de 1 de marco de
2036. Mas caso o juiz en-
tenda que a sua reinsercao
na sociedade ndo € pos-
sivel, o jovem portugués
continuard preso, poden-
do contudo fazer um novo
pedido de reavaliagdo de
pena dali a dois anos, e as-
sim sucessivamente para o
resto da sua vida.

Seabra pode receber trés
visitas por semana, assim
como os restantes detidos
daquela prisdo, mas pelo
facto da familia se encon-
trar em Portugal, raramen-
te tem visitas. No entanto,
pelo menos de trés em trés
meses, € visitado pela mae.

Odilia Pereirinha, que ¢
enfermeira de profissdo,
aproveita todas as oportu-
nidades para poder estar
com o filho, mas as via-
gens aos EUA, que outro-
ra ocorriam com grande
frequéncia, passaram ago-
ra a acontecer de trés em
trés meses, uma vez que a
familia ndo tem dinheiro
para mais.

Odilia chegou a mudar-
-se para os EUA, mas aca-
bou por ter que voltar ao
trabalho, em Cantanhede,
para apoiar a familia em
Portugal, em especial a
filha e a neta. Com o pai,
Renato fala apenas por te-
lefone. A mae continua a
ser a dnica pessoa que O
visita.

Mocambique a combater grupos armados

A provincia mocambicana de Cabo Delgado, norte de
Mogambique, tem sido palco de um drama humanitirio
que estd a chocar o mundo: os ataques terroristas que
eclodiram em outubro de 2017 e ja fizeram mais de dois
mil mortos e mais de 670 mil pessoas deslocadas, sem
habitacdo, nem alimentos, para além de deixar um rasto
de destruicdo severa nas infra-estruturas sociais e econo-
micas publicas e privadas.

Ha criancas que estdo a ser assassinadas. A organiza-
¢do Save the Children denunciou esta situacio, revelando
que as vitimas tém entre 11 e 12 anos e s@o decapitadas
por grupos terroristas pertencentes ao Estado Islamico.

Os EUA consideraram o Estado Islamico de Mogam-
bique (ISIS-Mozambique), também conhecido por Ansar
al-Sunna e Al-Shabab, como uma organizacao terrorista.

Varredura das ruas
de New Bedford

O Department of Public Infrastructure (Departamento
de Infraestrutura Publica) de New Bedford anunciou o
seu programa de varredura das principais ruas da cidade,
que teve inicio a 2 de abril e vai prolongar-se até 1 de no-
vembro. A varredura serd quinzenal, as quintas e sextas
feiras a partir das 23h50 e nos seguintes locais:

Na primeira e terceira quinta-feira do més: Dartmouth
Street (da Matthew Street a Allen Street), Kempton Street
(da Rockdale Avenue a Sixth Street),

Mill Street (da County Street a Rockdale Avenue) e Ri-
vet Street (da Estrada 18 a Hemlock Street).

Na segunda e quarta quinta-feira do més: County Street
(da Rivet Street a Cove Street), Ashley Boulevard (da
Nash Road a Coggeshall Street), Acushnet Avenue (da
Nash Road a Coggeshall Street) e da North Front Street
(da Nash Road a Coggeshall Street).

Serd proibido o estacionamento nas dreas a varrer para
permitir aos varredores acesso total a drea. Esta varredura
quinzenal vem juntar-se a varredura regular e semanal
das principais ruas da cidade.

Qualquer pessoa com duvidas pode contatar James
Costa pelo telefone 508-979-1550 extensiao 67344.

New Bedford centro de energia edlica

O mayor de New Bed-
ford, Jon Mitchell, divul-
gou a seguinte declaracdo
sobre a designacdo da
Administracdo Biden de
uma nova drea prioritdria
de energia edlica em New
York Bight:

“A designacdo da Admi-
nistracdo Biden de novas
dreas de energia edlica em
New York Bight ndo deixa
ddvidas de que a industria
edlica offshore da América
estd agora em plena ativi-
dade. New Bedford tem
muito em jogo nesses de-
senvolvimentos. Ao longo
de quase uma década que
nos estamos posicionando
para nos tornarmos lideres
em energia edlica offshore
e em breve hospedaremos
a implantacdo do projeto

FURNITURE

149 County St., New Bedford
Seg.-Qua.: 10-7; Qui-Sexta 10-8; Sab. 9-5:30
ABERTO DOMINGOS: 12-5 PM

508-994-1550

CODY& TOBIN

SUCATA DE FERRO
E METAIS
Canos de aco usados
— CGompra e Venda —
516 Belleville Ave. - NB

999-6711

Vineyard Wind, o primeiro
parque edlico offshore em
escala industrial da Amé-
rica. A medida que a in-
dastria se desenvolve, New
Bedford apoiard parques
eolicos ndo apenas ao lar-
go de Massachusetts, mas
também em Bight, levan-
do a criacdo de empregos
bem remunerados para os
nossos residentes. Agrade-
cemos que, ao determinar
os limites das novas dreas
de energia edlica, o Bureau
of Ocean Energy Manage-
ment se tenha esforgcado
para equilibrar os interes-
ses das industrias edlica
e pesqueira com base nos
melhores dados.

CIDADE’S
SERVICE
STATION

Reparagdes mecanicas em
todas as marcas de carros
e Servigo permanente de
alinhamento de direccdes
¢ Estacao de servico

508-979-5805

57 Rodney French Blvd.
New Bedford, MA

A classificacdo do grupo como organizagao terrorista
serve para ‘expor e isolar entidades e individuos e negar-
-lhes acesso ao sistema financeiro dos EUA’ e qualquer
institui¢do ou individuos que se envolvam com ela esta-
rdo sujeitos a san¢des americanas e a possiveis acgoes de
agéncias policiais americanas.

Em comunicado, o Departamento de Estado avisa ain-
da que ‘€ um crime fornecer intencionalmente apoio ou
recursos’ a essa organizacio ‘ou tentar ou conspirar nes-
se sentido’.

O comunicado adianta que desde outubro de 2017,
ISIS-Mozambique, liderada por Abu Yasir Hassan, ja
matou mais de 2.300 civis.

O governo norte-americano estd disponivel para aju-
dar Mogambique a combater os grupos armados, tanto
mais que os ataques tém tido lugar numa regido onde as
petroliferas norte-americanas Anadarko e Exxon Mobil
lideram investimentos em curso para extrair gas natural
dentro de quatro a cinco anos, a partir daquelas que sdo
consideradas as maiores reservas do mundo.

“Os EUA estdo empenhados em apoiar Mogambique
com uma abordagem multifacetada e holistica para com-
bater e prevenir a propagacio do terrorismo e do extre-
mismo violento”, diz uma nota da embaixada em Mapu-
to.

Cerca de 100 militares norte-americanos iniciaram dia
15 de mar¢o um programa de formacao de fuzileiros mo-
¢ambicanos na prevencdo da propagacdo do terrorismo
e do extremismo violento que se prolongard pelo menos
por dois meses e designado Formacao Conjunta de Inter-
cambio Combinado (JCET). No lancamento do progra-
ma participou o vice-comandante do Comando de Ope-
racdes Especiais dos EUA para Africa (SOCAFRICA),
coronel Richard Schmidt, em representacdo do Departa-
mento de Defesa.

Portugal também enviou para Mogambique um contin-
gente de 60 militares portugueses, das forcas especiais,
para auxiliar na formacdo e preparacdo das tropas mo-
cambicanas no combate ao terrorismo.

A cooperagdo técnico-militar entre Portugal e Mogam-
bique existe desde 1988. Quanto aos locais de trabalho,
estd previsto que os militares portugueses permanegam
no sul do pais, perto de Maputo, e no centro, segundo
disse o ministro da Defesa portugués.

4. Morello Real Estate
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PROCURA COMPRAR OU
VENDER?

Residencial - Commercial

José (Joe) Ferreira
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O governador de Rho-
de Island, Daniel McKee,
anunciou  formalmente
dia 31 de marco que a
presidente do conselho
municipal de Providen-
ce, Sabina Matos, € a sua
escolha para suceder-lhe
como vice-governadora.

McKee foi vice-gover-
nador de Rhode Island
desde 2015 até 2 de mar-
¢o de 2021, quando a go-
vernadora Gina Raimon-
do renunciou ao cargo
para fazer parte do gover-
no federal como secretd-
ria da Economia.

A nomeagdo de Matos
precisa ser confirmada
pelo Senado estadual,
mas deverd tornar-se 70°
vice-governador de Rho-
de Island, sendo a pri-
meira pessoa de cor e a
segunda mulher no cargo.

Sabina Matos nasceu
em 1973 em Paraiso, Ba-
rahona, Republica Domi-
nicana. A mde era pro-
fessora e o pai mayor de
Paraiso. Imigrou para os
EUA em abril de 1994,

Sabina Matos escolhida para
vice-governadora de RI

aos 20 anos, com os pais
e a irmd. Depois de mo-
rar algum tempo em New
York, a familia estabele-
ceu-se no bairro de Ol-
neyville, em Providence.

Em 2001, Sabina for-
mou-se no RI College
com bacharelato em co-
municacdes e relacdes
publicas. Tornou-se ci-
dada americana em 2005
e concorreu ao conselho
municipal de Providence
pelo Bairro 15 em 2006,
perdendo para Josephi-
ne DiRuzzo. Desafiou
DiRuzzo novamente em
2010, foi eleita e tornou-
-se presidente do conse-
lho em maio de 2017.

Reunioes digitais
com o deputado
Cabral

O deputado estadual de
Massachusetts Anténio F.
D. Cabral, do 13° Distri-
to do Condado de Bristol,
manterd o seu hordrio de
expediente mensal virtual
via Zoom no sibado, 3 de
abril das 10h30 as 12h00.

As pessoas interessadas
em encontrar-se online
com o deputado Cabral
devem primeiro marcar
o encontro contatando
Dina Abreu em irondina.
abreu@mahouse.gov, ou
telefonando para  (617)
722-2017 ou (508) 997-
8113.

RECEBA O PORTUGUESE

Restos de comida no quintal

atraem ursos

O Departamento de Ges-
tdo Ambiental de Rhode
Island (DEM) lembra as
pessoas para removerem
restos de comida ou racdes
para animais domésticos
dos seus quintais, uma vez
que atraem OS ursos pretos
que estdo a emergir da hi-
bernagao.

Os ursos pretos geral-
mente evitam aproximar-
-se dos humanos, mas até

Calendario de
vacinaciao em
Massachusetts

O governador Charlie
Baker anunciou o novo
calenddrio de vacinacdo
contra a covid-19 em Mas-
sachusetts e que, desde
5 de abril, abrange todas
as pessoas maiores de 55
anos e os residentes com
uma determinada condicao
médica.

A partir de 19 de abril,
a vacina estard disponivel
para a populacdo em ge-
ral, todos os maiores de 16
anos podem vacinar-se.

Homem morto a tiro

Um homem de New Bedford, ferido a tiro as 2h15 da
madrugada de domingo, 28 de margo, faleceu no Rhode
Island Hospital, em Providence. A vitima foi identificada
como Reinaldo Pena, 23 anos.

A policia foi chamada depois de serem ouvidos alguns
disparos no bloco 800 da Shawmut Avenue e s6 encon-
trou a vitima. Nao foram divulgados mais pormenores,
sabendo-se apenas que o caso esté a ser investigado como

homicidio.

New Bedford

V' A\

MITSUBISHI
MOTORS

Mitsubishi Motors Authorized
Distributor/Dealer

Mitsubishi

547 Belleville Ave.
New Bedford, MA

Tel. 508-994-3381

Josh Gongalves

Gerente de Vendas
jgoncalves@mitsubishinewbedford.com

que as suas fontes natu-
rais de alimento se tornem
mais disponiveis na prima-
vera, podem tentar alimen-
tar-se nos comedouros de
péssaros, colmeias, gali-
nheiros, coelheiras e restos
de comida nos grelhadores
ou nos caixotes do lixo nos
quintais e tornarem-se um
incémodo.

Os ursos pretos tém ex-
celente olfato e vao a todos
os locais onde lhes cheire
a comida e por isso DEM
lembra ao pudblico para
remover tudo o que possa
atrair os ursos. Até mesmo
a alpista dos comedouros
de péssaros deve ser reti-
rada de abril até inicio de
novembro, pois atrai 0s
ursos.

Deve-se evitar alimentar
animais de estimacao ao ar
livre ou, quem o fizer, deve
recolher os pratos da racgio
dos animais a noite. De-
ve-se usar cercas elétricas
em redor de galinheiros,
colmeias, coelheiras e cur-
rais. E acima de tudo, nao
se deve alimentar os ursos,
pois € convidd-los a volta-
rem.

Se um urso preto for
visto numa propriedade
privada, as pessoas sdo
aconselhadas a ndo entrar
em panico.

Uma pessoa deve afas-
tar-se lentamente, que os
ursos raramente sao agres-
Sivos.

Estacionamento
automovel pode aumentar
em Fall River

Os parquimetros podem eventualmente vir a ser
uma coisa do passado em Fall River, jd que a cidade
comegou a instalar novos quiosques que dardo mais
opcdes para pagar pelo estacionamento.

Os residentes ja devem ter visto os dois novos quios-
ques que foram instalados na drea do City Hall e mais
estdo a caminho.

Os quiosques permitem pagar com cartio de crédito
e com notas, além de moedas. A conveniéncia, no en-
tanto, tem um custo, pois o preco do estacionamento
aumenta de 50 centavos para $1.00.

Segundo Laura Ferreira, diretora de Transito e Esta-
cionamento do municipio de Fall River, a cidade vai
adquirir 42 quiosques e colocd-los em dreas como tri-
bunal e hospitais.

Laura Ferreira considera que a comodidade que os
quiosques proporcionam resultard em menos multas
de estacionamento.

Mulher da a luz aos 57 anos

Uma mulher de New Hampshire que em 2016 per-
deu Molly, a filha de 13 anos, devido a um tumor ce-
rebral, deu sabado passado a luz um menino aos 57
anos.

Barbara Higgins também teve um tumor no cérebro
enquanto tentava engravidar, mas foi removido com
sucesso.

Nos tltimos anos, o casal pensou em ter outro fi-
lho e contatou uma clinica de fertilizagdo in vitro em
Boston que trabalhou com eles.

Higgins deu a luz um menino saudavel chamado
Jack, que pesava 5 libras e 13 ongas.

Higgins, uma atleta que foi treinadora de atletismo
no ensino médio, disse que treinou com pesos até o
dia em que entrou em trabalho de parto.

De acordo com o Guinness World Records, a mu-
lher mais velha a dar a luz foi Maria del Carmen Bou-
sada Lara, 66 anos, em Espanha, que teve gémeos em
2006.

Perry Funeral Home, inc.

Servico de conselhos em pré-arranjos

sem mais obrigacoes!
Contacte-nos para uma marcacao

111 Dartmouth Street, New Bedford, MA
Tel. (508) 993-2921

Director e embalsamador registado

Thomas H. Perry
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Com o apoio do Fundo Polaroid
Discovery Language Academy
oferece aulas gratuitas

de inglés para adultos

A Discovery Language Academy vai oferecer a partir
de 01 de maio, nas manhas de sabado, aulas de inglés
para adultos, gracas ao apoio da Polaroid Fund of the
Community Foundation of Southeastern Massachusetts.
que concedeu uma verba de $6.000.

Os principais objetivos deste programa € recrutar 25
novos participantes do AELP, proporcionar nove meses
de instrucdo intensiva, rigorosa, mas agraddvel.

Segundo Leslie Ribeiro Vicente, "a DLA entende que
muitos desses alunos que estariam interessados no pro-
grama t€m varios empregos e filhos dependentes e parti-
cipando nas aulas enquanto com casa, roupa e alimenta-
¢do € um desafio para qualquer pessoa", referiu a diretora
executiva, que adianta: "Quer as criangas estejam na pré-
-escola ou no ensino médio, as atividades planeadas terdo
como foco o desenvolvimento da lingua, seja em inglés,
portugués ou espanhol".

Mercé de uma parceria entre a Discovery Language
Academy e New Bedford YMCA, as criangas poderdao
receber refeicdes proporcionando uma variedade de op-
¢Oes nutritivas.

A Discovery Language Academy oferece presente-
mente aulas gratuitas de Inglés como Segunda Lingua
para adultos e com esta verba da Polaroid, a escola pode
agora ajudar mais imigrantes na aprendizagem do inglés.

As verbas provenientes do Fundo Polaroid destinam-se
a ajudar os residentes mais carenciados de New Bedford,
no seu percurso educacional.

Para mais informagdes como inscrever-se gratuita nas
aulas AELP, os interessados devem a Discovery Langua-
ge Academy pelo telefone 508-997-8295 ou visitando o
website www.discoverylanguageacademy.org

Forbes Portugal muda de dono

A revista norte-americana Forbes, titulo de referéncia
no mundo empresarial, tem edi¢des em 21 paises e desde
ha cinco anos também em Portugal e em Angola, mas
acaba de mudar de dono.

A Forbes Portugal, que pertencia a empresaria angola-
na Isabel dos Santos, foi adquirida por outro empresario
angolano, N’Gunu Tiny.

A Forbes Portugal ird manter a periodicidade bimes-
tral. J4 a Forbes Angola vai desaparecer, dando lugar a
Forbes Africa Luséfona, que ird também para as bancas
de dois em dois meses em Angola, Cabo Verde, Guiné-
-Bissau, Guiné-Equatorial, Mocambique e Sdo Tomé e
Principe.

N’Gunu Olivio Noronha Tiny € advogado. Foi presi-
dente do Banco Postal de Angola, instituicdo financeira
semelhante ao Banco dos CTT em Portugal. Reside pre-
sentemente em Londres e um dos seus investimentos foi
a compra de 100% da Toy’s R’ Us ibérica.

Os angolanos continuam assim a investir na imprensa
portuguesa. A Newshold, do angolano Alvaro Sobrinho,
adquiriu o didrio I e o semandrio Sol, tendo ainda uma
pequena participacdo na Cofina, que publica o Correio
da Manha, Jornal de Negocios, Record e revista Sdbado,
e na Impresa, semandrio Expresso e SIC TV entre outros.

O Global Media Group, do angolano Anténio Mosqui-
to Mbakassi adquiriu a antiga Controlinvest de Joaquim
de Oliveira, que continua a ter 27,5%. O grupo publica os
diarios Didrio de Noticias, de Lisboa, Jornal de Noticias,
do Porto, O Jogo, Diario de Noticias, do Funchal, Aco-
riano Oriental, de Ponta Delgada, a rddio TSF e o canal
desportivo Sports TV.

Anténio Mosquito representa varios empresdrios e hd
quem diga que um serd Isabel dos Santos, que chegou a
ter assinada uma promessa de compra da Controlinvest e
ja € sécia (em partes iguais com a Sonae) da NOS, grupo
de televisd@o via cabo ou satélite, internet de banda larga e
servico telefénico, além da maior rede nacional de salas
de cinema.

Cursos de Portugués este verao
na UMass Dartmouth

A Universidade Massachusetts Dartmouth oferece este
verdo cursos online de lingua portuguesa, a semelhanca
do que tem acontecido em anos anteriores.

Os quatro cursos oferecidos este ano sio:

- Portugués 101 - Portugués Elementar I

- Portugués 102 - Portugués Elementar 11

- Portugués 201 - Portugués Intermédio I

- Portugués 202 - Portugués Intermédio II

As matriculas devem ser efetuadas no "University
Enrollment Center", Foster Administration, 1° piso, de
segunda a sexta-feira, entre as 8:30 AM e as 4:00 PM.
Telefonar para 508-999-9129.

Para mais informagdes consultar www.umassd.edu ou
email para Analia Tebaldi em atebaldi@umassd.edu ou
Gl4ucia Silva em gsilva@umassd.edu

Cabo-verdiana Cristina Duarte
¢ conselheira do secretario-geral
da ONU para Africa

A ex-ministra das Finangas de Cabo Verde Cristina
Duarte € a nova conselheira para Africa do secretario-ge-
ral das Nagdes Unidas, Anténio Guterres, substituindo a
namibiana Bience Gawanas.

Cristina Duarte chefiou a pasta das Finangas e Planea-
mento em Cabo Verde tendo saido do executivo em 2016,
depois de 10 anos em cargos governamentais. Atualmen-
te era membro da Comissdo de Especialistas da ONU so-
bre Administragdo Publica.

Integrou, com o economista guineense Carlos Lopes, a
Comissdo de Reforma da Unido Africana, dirigida pelo
presidente do Ruanda, Paul Kagamé. Em 2015, protago-
nizou a candidatura de Cabo Verde a lideranga do Banco
Africano de Desenvolvimento, que perdeu para o atual
presidente, Adesina Akinwimi, da

Niggéria.

Antes de participar na vida politica, Cristina Duarte di-
rigiu um projeto do Banco Mundial para o setor privado
e foi gestora de relagdes institucionais e financeiras do
Citibank no Quénia, chegando a vice-presidente da insti-
tuicdo neste pais africano.

Formatura virtual no BCC

Bristol Community College, de Fall River, anunciou
que a sua 54° cerimonia de formatura serd dia 22 de maio,
as 17h30 e sera virtual, podendo ser vista no Facebook
e no YouTube.

Alias, ja o ano passado centenas de alunos e suas fami-
lias, bem como professores, funciondrios e convidados
sintonizaram a primeira formatura virtual do BCC.

Passeando online pelos Acores

Dia 31 de margo, largos milhares de americanos e nao
s6 tiveram oportunidade de passear online pela ilha das
Flores e devem ter adorado. Bastou ligar o computador,
abrir o Google e clicar o Microsoft Bing para iniciar um
passeio pela ilha, com paragem no Poco da Ribeira do
Ferreiro, onde dezenas de cascatas caem dos penhascos
de basalto cobertos por uma vegetagao luxuriante e for-
mam um grande lago.

O Poco da Ribeira do Ferreiro foi uma das razdes por-
que, em 2007, a UNESCO declarou toda a ilha das Flores
como Reserva da Biosfera e a sua divulgagao na internet
é excelente promocao.

A publicidade digital parece excelente no turismo, e a
Google alcanca 90% dos utentes da internet em todo o
mundo, entre 0s quais 65% dos norte-americanos que, se
souberem os Agores estdo apenas a quatro horas de voo
(e os precos ndo forem proibitivos) podem decidir visitar
as ilhas.

EMPREGO

Procura emprego numa empresa que valoriza os seus
funcionarios e recompensa o seu trabalho?
Admitimos pessoal de limpeza para o nosso hotel.
Full time ou part time. Falamos Portugués e Espanhol
Candidatos devem dirigir-se pessoalmente a:
s
Clarion Inn Seekonk-Providence  [fEi=is
940 Fall River Ave., Seekonk

Hampton Inn Cape Cod Canal
12 Kendall Rae Place Buzzards Bay
Candidatos/as devem estar em situacédo legal nos EUA

Exame online NEWL de
Portugueés realiza-se a 29
e 30 de abril e a 17 de maio

Em articulagdo com a rede diplomadtica e consular nos
EUA, foi assinado em 30 de abril de 2020, o Memorando
de Entendimento tripartido entre o Camdes, 1.P., a Fun-
dacdo Luso Americana para o Desenvolvimento (FLAD)
e a American Councils for International Education, que
prevé o apoio financeiro com os custos de inscri¢do de
alunos lusodescendentes no exame NEWL de Portugués.

A Coordenagdo do Ensino Portugués nos EUA incen-
tiva todos os alunos do ensino secunddrio a participarem
neste exame e consequentemente a candidatarem-se as
bolsas Camoes, I.P. e da FLAD.

O exame NEWL de Portugués podera ser realizado a
partir de casa dos alunos/candidatos, com supervisio e
proctor da American Councils for International Educa-
tion, tal como no ano anterior.

Para inscri¢des no exame NEWL de Portugués e atri-
buicdo das bolsas para pagamento da proprina, deverio
preencher o formuldrio através do seguinte link: https://
actesting.org/#/newl-main-app ou enviar um correio ele-
tronico para Elias Wright: newl @americancouncils.org

As inscri¢des para o exame NEWL de Portugués esta-
rdo abertas até dia 18 de abril.

Destacamos a seguinte informacdo que j4 partilhamos
também na pagina de Facebook da Coordenacdo do En-
sino Portugués nos EUA (CEPE-EUA):

- 18 de abril: data limite para inscri¢des no exame
NEWL de Portugués;

- 22 de abril: Zoom orientation organizado pela AC
para os alunos inscritos no exame;

- 29 e 30 de abril e 17 de maio: exame online de Por-
tugués NEWL.

Para informacgdes mais detalhadas sobre as datas/horé-
rios, estrutura, componentes, duracio, equipamento ne-
cessdrio e outros aspetos logisticos do exame, poderdo
consultar o seguinte link: https://www.americancouncils.
org/newl-dates-deadlines-and-fees

Este exame confere créditos no acesso ao ensino supe-
rior nos EUA e € reconhecido pelo Programa Advanced
Placement (AP) do College Board. A inclusdo da lingua
portuguesa entre as que sdo avaliadas pelo Programa de
AP teve um impacto extremamente significativo na valo-
rizacdo e consequente disseminacdo da lingua portugue-
sa nos estabelecimentos de ensino nos EUA e para isso
temos contado com o apoio de vdrias organizagdes pro-
fissionais americanas e luso-americanas, como a PAL-
CUS, fortemente ligadas & promocdo do nosso idioma.
E da maior importéncia a inclusdo do Portugués entre as
disciplinas que beneficiam dos créditos, e que viabilizam
0 acesso dos alunos do ensino secunddrio ao ensino su-
perior nos EUA, nomeadamente na:

(i) obtencdo de créditos;

(i1) colocacdo de nivel (placement), caso pretendam
prosseguir estudos em Lingua Portuguesa no ensino su-
perior.

BOULEVARD

FUNERAL HOME

Servindo a comunidade portuguesa
ha 70 anos

Michael J. da Silva
Andrew M. da Silva

( (508) 994-6272

— Servigos de cremagao —
223 Ashley Blvd., New Bedford, MA
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Dia 25: Ilda Oliveira, 72, Fall River. Natural dos
Arrifes, Sdo Miguel, vitiva de Duarte Oliveira, deixa
os filhos Mark Oliveira e Kevin Oliveira; netos; irmao
e sobrinhos.

Dia 26: Maria Estrela (Quintanilha) Brum, 88,
East Providence. Natural de Vila Franca do Campo,
Sao Miguel, vitiva de Manuel Matias Brum, dexa os
filhos Maria Fatima Santos, Maria Estrela Branco,
Regina Figueiredo e Emanuel Brum; netos; bisnetos;
irmas e sobrinhos.

Dia 27: Fernanda R. Lopes, 95, Cumberland. Na-
tural da Guarda, vitiva de José J. Lopes, deixa os fi-
lhos Helen L. Murta, Victor M. Lopes e José Lopes;
netos; irma e sobrinhos.

Dia 27: Maria L. Pereira, 83, Attleboro. Natural de
Sao Miguel, vitva de Antero Pereira, deixa os filhos
Antonio Pereira, Raul Pereira, Luis Pereira, Antero
Pereira, Joseph Pereira, Maria Poirier, Anna Dafulas
e John Pereira; netos; bisnetos; irmaos e sobrinhos.

Dia 30: Maria L. Branco, 80, Cumberland. Natu-
ral do Sobral da Lagoa, casada com José R. Branco,
deixa os filhos José R. Branco Jr. e Anténio Branco;
irmaos e sobrinhos.

Dia 30: Vitor Evangelista, 67, Fairhaven. Natural
do Faial, casado com Teresa A. (Almeida) Evangelis-
ta, deixa os pais Jodo Evangelista e Maria Do Carmo
(Lopes) Evangelista; filhos Paulo, Michelle, Geny,
Michael e Kristofort Evangelista, netos e irmao.

Dia 30: Fernando Cabral, 56, Fall River. Natural
das Feteiras, Sdo Miguel, casado com Ana Lucia Ca-
bral, deixa a mae Maria Adriana (Reis Tavares); filhas
Justine e Ciera Marie Cabral; irmaos e sobrinhos.

Dia 31: Antonio C. Cabral, 69, Hudson. Natural de
Santa Maria, casado com Fatima F. (Luz) Cabral, dei-
xa, ainda, os filhos Kenny L. Cabral, Kelly C. Bushey
e Wendy C. Boodry; netos; irmdos e sobrinhos.

New Bedford estabelece
vacinacao a beira-mar
para profissinais da pesca

ESCREVA CONNOSCO
Isabel Ferreira, a professora
e colega de profissao

Tendo sido professor em Bristol, RI, durante cinco
anos e depois ter incorporado no sistema de escolas
para alunos americanos no estrangeiro trinta e seis
anos, escrevo para me pronunciar sobre uma colega de
profissdo recentemente falecida por quem eu e a minha
ex-esposa tinhamos um grande carinho e que nos deixa
com grande saudade.

Tendo sido ela colega da minha ex-esposa, ji se co-
nheciam desde o magistério, depois vieram ambas a
lecionar na escola portuguesa de New Bedford, entdo
designada Portuguese United for Education. Era uma
professora no modo de sorrir, de se apresentar, de se
expressar.

Ora, como se expressa € se apresenta uma profes-
sora?

Ha professores e professores, conhe¢o porque ten-
do exercido esta profissdo durante 41 anos, conheco
a nossa estirpe. H4 um escritor americano que escre-
veu “You Can’t Go Back Home”, que costumava dizer
que se formos a considerar ragas, todas as profissdes
fazem parte desse conceito. Todos os banqueiros com-
portam-se como membros da raca dos banqueiros. To-
dos os politicos, militares, artistas, mecanicos, padres,
carpinteiros, etc. sdo facilmente reconhecidos por ca-
racteristicas comuns como se de diferentes racas entre
si se tratassem, cada dessas “estirpes” ligadas entre si
por atributos de natureza congénere.

Isto para dizer, nés professores igualmente possui-
mos qualidades comuns que nos identificam. Ora,
ha professores que aprendem a profiss@o e se tornam
professores pelo rigor, o método, a técnica que lhes
ensinaram e que aprenderam vindo a tornarem-se pro-
fessores por mérito, e depois ha os professores que ja
nascem com o método, com o jeito, com a arte e talen-
to de ensinar; sao os professores de coracdo e alma, os
professores e professoras por “carisma’”.

E isso € o que se adivinhava na Isabel. Ela tinha um
jeito muito seu de ensinar, ensinava com a alma, com
0 seu sorriso, com originalidade; da mesma forma que
usava de gentileza, de cortesia, da sua sensibilidade
com quem quer que falava. Ela sabia como ensinar, de
uma forma muito talentosa e natural.

A certa altura eu parti e ndo voltei, nunca mais nos
encontramos, mas conhecendo a Isabel, achei que de-
via nessa sua partida do mundo deixar-lhe esta home-
nagem em jeito de ramo de flores para depor na sua
campa. Foi de certo uma honra té-la conhecido.

Aos familiares, as minhas condoléncias e para ela

SAUDE
PUBLICA

Carlos A. O. Pavao
DrPH, MPA

Professor assistente clinico
da School of Publich Health
Georgia State University, Atlanta

Novas Diretrizes do CDC
- e seja vacinado

Todos os dias, os profissionais médicos e de satide
publica aprendem mais e mais sobre como derrotar o
virus COVID-19. O nosso conhecimento sobre como
derrotar o virus € baseado nas mais recentes pesquisas
médicas e de saide publica.

Todas essas sdo boas noticias. As nossas comunidades
estdocadavezmaispertode voltar asatividades normais.

Até agora, muitos de nds jd recebemos a vacina CO-
VID-19.

Em 8 de margo, os Centros de Controle e Prevencao
de Doengas (CDC) emitiram novas recomendacdes so-
bre as atividades que as pessoas totalmente vacinadas
contra o COVID-19 podem retomar com seguranca.

Uma recomendacio € que quando visitar outras pes-
soas totalmente vacinadas em suas casas, agora pode
ficar sem usar mdscaras e distanciar-se fisicamente.

Uma segunda recomendagdo € sobre pessoas que
apresentam baixo risco de doencas graves.

Para esta segunda recomendac@o, pode agora visitar
pessoas ndo vacinadas que apresentam baixo risco de
doencas graves em casa e ndo usam madscaras e distan-
ciamento fisico.

A ultima recomendacdo € sobre quarentena e testes.

Evite quarentena e teste se vocé€ nao tiver sintomas
de COVID-19 apés o contato com alguém que tenha
COVID-19.

Por enquanto, as pessoas totalmente vacinadas ainda
devem continuar a lavar as maos com frequéncia, usar
sua mdscara bem ajustada quando for ao mercado, ao
banco ou quando sair de casa.

Ao sair de casa para fazer compras ou ir ao banco,
pratique ainda o distanciamento fisico de 6 pés entre
vocé e outras pessoas.

Além disso, evite multiddes tanto quanto possivel.

O mayor Jon Mitchell, juntamente com a senadora Eli-
zabeth Warren, o congressista Bill Keating e os membros
da delegacdo legislativa estadual e do conselho muni-
cipal de New Bedford anunciaram a semana passada a
préxima abertura de um centro de vacinagdo a beira-mar

um bem haja; a vida continua.... Que esteja ela em paz Faga o teste se apresentar sintomas do COVID-19

na alegria e luz do futuro. Siga as orientacdes emitidas pelo seu trabalho e se

visitar uma empresa que exija o uso de mascara ... use

Silvério Gabriel de Melo - Terceira, Acores uma madscara.

para vacinar o pessoal da industria piscatdria.

O local estd localizado na antiga instalagdo da Envi-
ronmental Protection Agency’s Dewatering a beira-mar
e recentemente entregue a New Bedford Port Authority
pela EPA e por meio de uma parceria com o Greater New

ESCREVA CONNOSCO - Causa para confusao

Eu sempre julguei que neste pafs havia a separagdo da  Gltimos seis anos imp6s uma “taxa” de $28,113.00 por

Bedford Community Health Center, que recebeu recen-
temente quase 4 milhdes de ddlares da Administra¢do de
Recursos e Servicos de Saide (HRSA) como parte do

Plano de Resgate do governo Biden.

A previsdao € que o centro proceda pelo menos a 125
vacinagdes por hora e tenha capacidade para vacinar de

800 a 1.000 pessoas por dia.

Mais detalhes sobre o hordrio de funcionamento e as
etapas de inscricdo serdo anunciados antes da inaugu-
racdo do centro. Os profissionais da industria piscatéria

serdo escalados para as suas vacinagoes.

Precos de passaporte

Igreja e do Estado, mas por razdes para mim desconhe-
cidas, a Diocese de Fall River participou no “Paycheck
Protection Program”, cuja finalidade € 6bvia pelo titulo
do programa e foi-lhe atribuida uma certa quantia que a
diocese se recusa a divulgar porque afinal tudo que diz
respeito a finangas € sempre um segredo que os lideres
desta institui¢do religiosa teimam em manter. Nao vou
explorar as razdes para tal procedimento porque ji o fiz
anteriormente em outros casos e o resultado foi ser cha-
mado anti-catélico por pessoa que nem teve a coragem
de se identificar.

Mas voltando ao assunto em questdo, tenho o direito
de fazer perguntas, especialmente neste caso, porque o
dinheiro dado a diocese € dinheiro pertencente a popu-
lagdo em geral, porque advém dos cofres do governo

ano as 96 paroquias da diocese e se multiplicarmos essa
taxa annual por 96 dd a bonita soma de $16 milhdes no
periodo de 6 anos, e isto apenas numa simples forma de
adquirir dinheiro dos fiéis, porque a diocese tem outras
formas de adquirir fundos dos quais viveu muitos anos
antes de impor a referida taxa. Necessito esclarecer que
esta taxa varia de pardquia para pardquia, portanto os
16 milhdes mencionados sdo apenas uma estimativa.
Nao seria formiddvel se os lideres da diocese viessem
a publico e fossem mais abertos para com aqueles que,
semana apos semana, més apos meés, e ano apds ano,
contribuem cegamente para o bem estar da sua paréquia
e da sua diocese? Nao seria tdo bom se houvesse mais
transparéncia, mais honestidade e at€é mesmo mais boa
vontade da parte dos nossos lideres religiosos e dize-

O passaporte portugués custa 65 euros e tem validade de
cinco anos. O passaporte espanhol custa 30 euros e tem va-
lidade de 10 anos, se o requerente tiver mais de 30 anos de

rem aqueles que trabalham arduamente para apoiar as
suas familias que o seu contributo estd a ser usado como

federal, no qual sdo os contribuintes que pagam taxas e
como tal t€m o direito e o governo a obrigacdo de nos

idade.

O jornal digital Poligrafo apurou ainda que 65 euros € o
servico normal de emissdo em territério nacional, mas no
pedido de expresso, em que o passaporte € emitido num pra-
zo de dois dias, o requerente tem de pagar 85 euros e um pe-
dido de urgente, que garante o processamento do documen-

to em apenas um dia, o requerente tem de pagar 94 euros.

Estes valores alteram-se se, em vez de um passaporte co-
mum, for solicitado um passaporte para passageiro frequen-

te, o qual custa entre 100 e 130 euros.

informar como as nossas taxas sao usadas.

Como pode portanto uma institui¢do religiosa, que
estd isenta de impostos, poder beneficiar de um progra-
ma governamental para o qual em nada contribuiu? O
que aconteceu a separacao da Igreja e do Estado?

Porque tudo € segredo, porque tudo € feito atrds das
cortinas dentro da diocese torna-se dificil explicar a ra-
730 porque esta participou naquele programa federal.
No entanto posso afinal, sem medo de errar, que a dio-
cese ndo tem falta de fundos se considerarmos que nos

Cristo um dia disse: “Dai de comer a quem tem fome,
dar roupa a quem ndo tem que vestir, dar abrigo a quem
ndo tem casa”. Desafio portanto os lideres da Diocese
de Fall River a mostrarem que nada t€m a esconder, que
ndo vivem em luxo, que ndo viajam de férias para os
seus paises de origem a custa daqueles que contribuem
para uma instituicdo que tem obrigacdo de viver uma
vida modesta como Jesus quando veio ao mundo para
nos salvar de individuos mal intencionados.

Antonio Teixeira - Fall River, MA
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Uma familia devastada pelo Covid-19

Padre Marinaldo Batista, pastor
na igreja de Santa Isabel em Bristol

COMUNIDADES

Augusto Pessoa

Repérter / Fotégrafo
Tel. 401-837-7170

Email: pessoaptimes@gmail.com

faleceu no Brasil vitima do Covid-19

Os pais foram também vitimas da terrivel doenca

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

O padre Marinaldo Ba-
tista, 53 anos de idade,
faleceu na passada quin-
ta-feira, 01 de abril, no
Brasil, no Hospital Santa
Casa de Campo Mourio,
Mariluz, onde se encon-
trava desde 9 de marco de
2021. Havia sido internado
poucos dias apds o faleci-
mento do pai. Durante o
periodo de internamento
seria a mae a falecer viti-
mada pela terrivel doenca.

A cadeia de transmissao
do virus foi originada num
amigo infetado que visitou
o irmédo do padre Marinal-
do Batista, que viria a ser
contaminado, internado,
mas que conseguiu recu-
perar, ndo que antes tivesse
contaminado os pais (que
cuidava) e o irmdo, que se-
riam vitimas do Covid-19.

A fatidica visita do padre
Marinaldo Batista come-
¢ou em fevereiro de 2021,
quando este se deslocou a
Mariluz, Brasil, para visi-
tar os pais e para comemo-
rar os 25 anos de sacerd6-
cio.

Antes de ficar doente, o
padre Marinaldo fez um
video, criticando a pessoa,
que mesmo contaminada
foi visitar o irmdo. J4 com
os sintomas da doenca co-
locou na pagina do face-
book: “Estou internado na
UPA em Mariluz, esperan-
do vaga na enfermaria des-
de ontem. Espero ndo ter
o mesmo destino do meu

(23]

pai”.
O padre Marinaldo Ba-

tista assumiu as diretrizes
da centendria igreja de
Santa Isabel em Bristol a
21 de julho de 2018.
Mereceu de imediato a
melhor aceitacdo por par-

te dos paroquianos que
tinham agendado a festa
comemorativa do 25.° ani-
versdrio da sua ordenagdo
sacerdotal para 19 dezem-
bro, com missa solene e
banquete.

A festa comemorativa
teve de ser cancelada dado
as restricdes originadas
pelo Covid-19. Acabaria
por ser uma das razdes da
sua deslocacdo ao Brasil,
mas que teria consequén-
cias fatidicas.

Antes da sua vinda para
os EUA, o padre Marinal-
do Batista prestou servico
na igreja portuguesa de
Nossa Senhora de Fatima,
Canada, por mais de 20
anos.

O padre Batista perten-
ceu a Ordem de Sao Paulo.
Uma ordem fundada em
1920 na Diocese de Mildo,
Italia, secular instituicao
que aposta na evangeliza-
¢do, tendo a obra de Sao
Paulo como exemplo.

Mas Bristol era uma
comunidade que se abria
ao seu novo apostolado,
e como tal dizia o Portu-
guese Times na sua edicao
de 23 de janeiro de 2019:
“Comeco agora um novo
capitulo na minha vida.
Acredito que esta pardquia
¢ uma prenda”, sublinhou
o padre Batista no final da
sua missa de apresentagao
a comunidade paroquial de
Santa Isabel em Bristol.

Nesta solene apresenta-
¢do esteve presente como
concelebrante o padre Lu-
ciano Mainini, superior da
Ordem de Sao Paulo e o
padre Adauto Alves.

Estdvamos presentes e
assistimos a intervengao
do padre Marinaldo Batis-

O padre Marinaldo Batista no uso da palavra aquando
da tomada de posse dos novos corpos diretivos da
Associacao D. Luis Filipe em Bristol.

ta na tomada de posse dos
corpos diretivos da Asso-
ciagdo D. Luis Filipe, onde
foi celebrada missa até a
construcdo da igreja de
Santa Isabel. Pelas reacdes
a sua apresentacdo deixou
transparecer a boa relacdo
com a comunidade.

“Os paroquianos estdo
a gostar do novo péroco.
Simpdtico, prestavel, aten-
cioso”, dizia Tony Avila,
que foi mestre de cerim6-
nias.

O padre Batista substi-
tuiu o padre Richard Nar-
ciso, lusodescendente.
Tinha por adjunto o padre
Luis Bruno que regressou
aos Acores apds o periodo
de servico de seis anos. No
final da missa de apresen-
tacdo o padre Marinaldo
Batista disse que “esta co-

0 saudoso padre Marinaldo Batista com Antonio Teixeira, administrador de Little
Compton, na Associagao D. Luis Filipe em Bristol.

locacdo € uma coisa boa
para mim”. Intitulava-se
como um padre/irmio
disposto a trabalhar com
0s paroquianos como for-
ma de aumento da sua fé.
“Chego aqui com o cora-
¢ao aberto”.

Percorreu a comunida-
de para conhecer os paro-
quianos. E entre estes, Joe

Paiva, um bem sucedido
empresario no ramo dos
seguros.

“A comunidade ficou
chocada ao receber a noti-
cia da morte do seu péro-
co. Tinha ido de férias. O
seu regresso era esperado
com ansiedade. Mas ndo
chegou. Foi a sepultar na
sua terra natal. Desde a sua
chegada em julho de 2018
que todos os paroquianos
se habituaram a prestar
homenagem a um padre de
coragdo aberto. Niao teve
o prazer de celebrar os 25
anos de sacerddcio. Mas
as manifestagdes de apre-
¢o de que foi alvo diaria-
mente pelos paroquianos
foi como que o festejar
da data. Bristol abriu-lhe
os bragos. Bristol foi uma
segunda casa. Adorava
Bristol e o State Colt Park,
onde fazia longas cami-
nhadas. Tinha um trato
esmerado para todo e qual-
quer paroquiano. O seu
desaparecimento  deixou
tristeza e dor. Muitos ndo
contiveram as lagrimas.

Foi um dos grandes pa-
dres que passaram pela
igreja de Santa Isabel. Que
Santa Isabel proteja o pa-
dre Marinaldo Batista no
assento eterno onde subiu.
Pois que na sua passagem
pela terra deixou o nome
gravado no excelente tra-
balho e junto dos paro-
quianos da igreja de Santa
Isabel em Bristol.

A jornada da pregacdo

da palavra de Deus teve
inicio quando entrou para
o semindrio em 198l1,
quando tinha 13 anos de
idade. A sua educacdo le-
vou-o a Sdo Paulo e mais
tarde Roma onde se man-
teve até 2003.

Formou-se em Filosofia
na Pontifical University de
Sao Tomas Aquino.

Ap6s concluida a univer-
sidade e consequente for-
macdo cristd entre os anos
2003/2018 prestou servigo
nas paréquias do Brasil
e Canada. Passou inclu-
sivamente pela pardquia
da Santa Familia e mais
recentemente pardquia de
Nossa Senhora de Fatima
no Canada”, referiu o em-
presario Joe Paiva.

“A comunidade aqui €
grande e muito generosa.
Sempre disposta a ajudar...
Nos temos de apreciar as
belezas naturais que aqui
temos em Bristol. Faco
longos passeios no longo
tracado da pista das bici-
cletas”. Era desta forma
que padre Marinaldo Ba-
tista, admirava as belezas
naturais que o rodeavam e
de que Bristol € fértil.

Infelizmente foi, mas
nio regressou do Brasil.
Jamais poderd rever as be-
lezas da vila de Bristol.

O padre José€ Rocha, que
substituiu o padre Marinal-
do Batista na sua ida para
o Brasil, continua a apoiar
os paroquianos da igreja de
Santa Isabel.

Informa-se todos os empregados do RI Hospital
que o dr. Lemos e o dr. Santos oferecem o novo
plano “Davis Vision Eye Care”

Complexo exame a vista (inclui teste ao glaucoma e cataratas)
Lentes de Contacto (0 que mais de moderno ha no mercado)
Armacdes para dculos (mais de 700 estilos diferentes)
Lentes modernas e anti-reflexo (para uma vista perfeita)
Oculos de seguranca para o trabalho

Os drs. Steven Santos e Leonel
Lemos tém o prazer de informar
que continuam a servir a
comunidade portuguesa nestes

dois locais:

EAST PROVIDENCE

FAMILY EYE CARE

250 Wampanoag Trail, East Bay Medical Center
East Providence, Rl — (401) 435-5555

CUMBERLAND FAMILY EYE CARE

248 Broad St., Cumberland, Rl — (401) 726-2929
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Vieram de Penalva do Castelo e de Mangualde e fizeram o tradicional Bolo
de Azeite da Pascoa na igreja de Nossa Senhora de Fatima em Cumberland

* Texto e fotos de Augusto Pessoa

O Bolo de Azeite é uma iguaria
tradicional da Pdscoa por terras

da Beira Alta.

Aportamos a terras de outras gentes
outros costumes e tradicoes.

Mas ndo esquecemos aquilo que nos
identifica. E se pelo Natal é o Bolo Rei,
pela Pdscoa é o Bolo de Azeite.

A igreja de Nossa Senhora de Fatima em Cum-
berland estd rodeada de uma ativa comunidade
penalvense.

Gente que foi criada em volta da igreja. Se em
Sangemil temos um forno comunitdrio a lanha.
Na igreja de Nossa Senhora de Fatima em Cum-
berland o forno ndo € comunitario, mas o certo €
que o Bolo de Azeite € uma delicia. Foram as cen-
tenas que foram vendidos. Era uma forma de an-
gariar fundos para a igreja. Continua a ser impres-
sionante a responsabilidade, sem ser obrigatdrio,
o apoio que dedicam a sua igreja que os recebeu,
quando aportaram a terras dos EUA e neste caso
especifico Valley Falls, Cumberland.

O Bolo de Azeite ndo € doce. Mas quando bem
confecionado, como foi no passado sdbado por
gente experiente, fica com uma textura perfeita e
muito gostoso.

Mas se mesmo assim nao gosta, faca como nos,
experimente comer com queijo da Serra da Estre-
la e vai adorar.

Sado dois produtos oriundos da mesma regido e
que vieram encontrar-se em terras dos EUA. O
queijo foi importado. O Bolo de Azeite foi ca con-
fecionado, mas por gente da regido do Queijo da
Serra. E para completar o quadro podemos acres-
centar que o padre Fernando Cabral, da igreja de
Nossa Senhora de Fatima, € natural de Guimaraes

Nas trés fotos o padre Fernando Cabral, paroco da
igreja de Nossa Senhora de Fatima em Cumberland,
RI, com os responsaveis pela confec¢io do tradicio-
nal Bolo de Azeite, cuja produto da venda reverte
em favor daquela igreja portuguesa.

de Tavares, Mangualde, fruto do Semindrio de
Gouveia.

Tem uma vida pelo mundo repartida, mas foi na
igreja de Nossa Senhora de Fatima, que encontrou
a realidade da sua acdo, pastoral.

Passou pela igreja de Santo Anténio em West
Warwick, pela centendria igreja de Santa Isabel
em Bristol e com ajuda de todos os santinhos foi
colocado na igreja de Nossa Senhora de Fatima
em Cumberland.

Bristol perdeu um padre e Cumberland ganhou
um ilustre sacerdote, que o tempo se encarregou
de valorizar através de obras relevantes. Remode-
lagcdo do interior da igreja sem alterar a talha ini-
cial. Remodelac¢do do Santudrio dando-lhe um ar
ainda mais acolhedor.

CENTRO COMUNITARIO Holy Ghost Beneficial
AMIGOS DA TERCEIRA

55 Memorial Drive, Pawtucket, Rl — Tel. 401-722-2110 B roth e rh 0 0 d

Saudamos todos aqueles

51 North Phillips Street, E. Providence, RI

que nos apoiam no servigo . Tel. 401-434-3200

de “take-out’!

Cozinha aberta todas
as quintas e

sextas-feiras Dois saldes para todas as actividades sociais

Servigo de take out semanal
Sexta-feira, 09 de Abril

Servigo de encomenda: 5:30 e 7:00 PM
« Peixe recheado c/arroz a Primavera e salada: $18
Feijoada: $18 « Bife a Micaelense: $15
Ligar: 1-602-557-0311
Os pratos sao levantados entre as 5:00 e 7:00
Bailinho dos “Amigos do Carnaval do Warren”
Reserve! Limite: 100 pessoas

17 DE ABRIL - 6:00 - 10:00 PM

No saldo nobre - TERA QUE RESERVAR!

NOITE DE FADOS

Daniel Guerra « José Ribeiro « Alison da Silva
Sopa, salada, Lombo de Porco estufado, peixe assado e sobremesa.

Herberto Silva, presidente dos
Amigos da Terceira e esposa

Manuel Sousa
Presidente do Holy Ghost
Beneficial Brotherhood

Servigo de
“Take Out”

Saudamos e agradecemos a
todos aqueles que contribuem
para o éxito do servico de “take
out”! A todos muito obrigado!

Manuel Sousa, presidente do Phillip Street Hall
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Cerimoénias da Semana Santa

““VOs sois a luz do mundo”

Portuguese Times homenageado em Sdabado de Aleluia pelo trabalho desempenhado

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

O calenddrio apontava
para a Quinta-feira Santa.
Este ano optamos por dar
preferéncia as celebragoes
da Pascoa a igreja de Nos-
sa Senhora de Fitima em
Cumberland, hoje sob as
diretrizes do ativo padre
Fernando Cabral.

Dotado de um saber de
experiéncia feito, tem sa-
bido captar a religiosidade
do paroquiano através do
reviver continuo das prati-
cas religiosas a registarem
grande adesao.

Ali ndo ha lamentagdes
da falta de paroquianos as
passagens da Biblia Sagra-
da e que foram relevantes
na Semana Santa.

Era Quinta-Feira Santa,
que antecedia a celebracao
da morte e ressurreicio de
Jesus. E o quinto dia da
Semana Santa no cristia-
nismo.

Foi neste dia que se co-
memorou a ceriménia do
Lava-pés (antes da Festa
da Pascoa, sabendo Jesus
que era chegada a sua hora
de passar deste mundo ao
Pai, tendo amado os seus
que estavam no mundo,
amou-os até ao fim. Du-
rante a ceia, como o Diabo,
ja havia posto no coragdo
de Judas Iscariotes, filho
de Simdo, que traisse a Je-
sus, sabendo este que o Pai
tudo pusera nas suas maos
e que saia de Deus e ia para
Deus, levantou-se da mesa,
tirou as suas vestes e, to-
mando uma toalha, cingiu-
-se. Depois deitou dgua na
bacia e comegou a lavar
os pés aos discipulos e en-
xugar-lhos com a toalha

Isabella Silva e o didcono Armand Bartolo.

com que estava cingido).
O padre Fernando Cabral
encarnou a figura de Jesus
e lavou os pés aos doze
discipulos (paroquianos de
Nossa Senhora de Fatima).

Depois do Lava-pés e
a Ultima Ceia de Jesus (a
ultima refei¢do que Jesus
dividiu com os seus ap0s-
tolos em Jerusalém antes
da sua crucifixdo) assim se
viveu a Quinta-feira Santa,
naigreja de Nossa Senhora
de Fatima em Cumberland.

A liturgia utilizada na
noite de Quinta-feira Santa
encerrou a Quaresma e deu
inicio ao chamado Triduo
Pasca, o periodo que que
comemora a paixao, morte
e ressurreicdo de Cristo e
incluiu ainda a Sexta-feira
Santa, o Sdbado de Aleluia
e termina no Domingo de
Pascoa.

Sexta-feira Santa
Com as imagens cober-

(Continua na pdgina seguinte)

O padre Fernando Cabral com o apoio de Isabella Silva e Kathryn Duarte procede
a cerimonia do lava-pés ao “apéstolo” Antonio Rodrigues. Na foto abaixo, o padre
Fernando Cabral procede a Béng¢ao do Santissimo no decorrer das cerimoénias de
Quinta-Feira Santa na igreja de Nossa Senhora de Fatima em Cumberland.

THE
AGENCY

PAIVA

Joseph Paiva com a esposa Odilia
Paiva e os filhos Alexandre e
Nicholas Paiva.

THE AGENCY PAIVA

Insurance & Real Estate

Nos temos e oferecemos:
o Os melhores precos ¢ As melhores companhias * 0 melhor servico

194 WARREN AVENUE, EAST PROVIDENCE, RI
(401) 438-0111

SEGURO DE TODO O TIPO
* RESIDENCIAL

e COMERCIAL

e Casa ¢ Carro » Saiide * Motos
e Barcos * RV’s ¢ Negocios

Bem haja a nossa gente por manter
vivas as tradigées religiosas nos EUA!
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* Fotos e texto de Augusto Pessoa

O Ministério dos Negdcios Estrangeiros, através da
Direcdo Geral dos Assuntos Consulares e das Comu-
nidades Portuguesas, atribuiu 700 mil euros através de
101 candidaturas.

Como jd haviamos informado, o Festival FABRIC,
uma nova realidade cultural surgida em Fall River e que
nas edi¢Oes iniciais se tem revestido do maior éxito,
pela mao de Michael Benevides, foi uma das organiza-
¢oes contempladas. Tem sido uma demonstracgao cultu-
ral virada para a formaco universitaria, que perdeu na
dltima edi¢do, face ao encerramento parcial das univer-
sidades, devido a pandemia do Covid-19.

A edicdo deste ano, ainda obedecendo as restri¢des

em vigor, estd em estudo e promete ser mais um éxito.

As comemoragdes do centendrio do Clube Juventu-
de Lusitana, Cumberland, RI, constituem mais uma das
iniciativas contempladas, baseado num historial digni-
ficante e um programa capaz de celebrar uma data que
se antevé de continuidade de uma das organizacdes mais
relevantes nos EUA.

Um terceiro contemplado para esta regido dos EUA em
que 0s apoios se baseiam em iniciativas tnicas, surgem
as celebracdes do Dia de Portugal em Rhode Island.

Foi daqui que surgiu a semente para os programas das
celebracdes através dos EUA. Foi em Rhode Island que
surgiu o figurino das celebragdes, que encontrou eco

Apoio as comunidades portuguesas no montante de 700 mil euros

em outras comunidades. Mas por Rhode Island sem-
pre se tem apostado na qualidade independentemente
da quantidade. Aliado a isto, juntam-se os lugares de
exceléncia das celebracdes que lhe valeram o grandio-
so éxito da visita presidencial. Tudo isto, aliado a um
programa unico, valeu-lhe o apoio que vai contribuir
para um ainda maior sucesso das celebragdes, mas ain-
da em tempo de pandemia do Covid-19 e as inerentes
restricdes. A Discovery Language Academy, de New
Bedford, foi também contemplada com uma verba.

Os contemplados veem assim o seu trabalho apoiado,
que deverdo continuar como forma de manter a nossa
identidade em terras dos Estados Unidos da América.

Cerimonias da Semana Santa em Cumberland, RI

(Continuagdo da pdagina anterior)

tas de um tecido cor pur-
pura, recordamos pelas
origens ver utilizar a cor
preta, prosseguem as ceri-
moénias da semana Santa.
Durante este periodo as
velas e toalhas foram re-
tiradas, deixando a desco-
berto os marmores que dao
um ar de sumptuosidade a
igreja de Nossa Senhora de
Fatima. A quilha do barco,
segundo o imaginou o pa-
dre José Barbosa, permitia
a entrada da luz ao entar-
decer na igreja de luto pela
morte do Senhor.

E no desenrolar dos ser-
vicos, o padre Fernando
Cabral e o didcono Armand
Bartolo, em siléncio abso-
luto, prostram-se como si-
nal do “rebaixamento do
“homem terreno”. Tinham
a seus pés a juventude que
apoia os sacerdotes nas
missas e demais atos reli-
giosos. Elas e Eles numa
postura impecavel.

Bem dita juventude que
se sente atraida pela igreja.
Seguiu-se o relato da Pai-
xdo no Evangelho de Jodo,
com a intervengdo do pa-
dre, didcono e acdlitos.

A Veneracio da Gruz
era mais uma cerimoénia de
Sexta-feira Santa revivida
na igreja de Nossa Senho-
ra de Fitima. A cruz que
se encontrava coberta por
uma capa de purpura foi
descoberta e venerada in-
dividualmente.

A Sagrada Comunhio
foi celebrada, encerrando
as celebragdes do dia.

as velas dos presentes na
igreja.

Com a vela acesa na
mao, 0s presentes renova-
ram a sua fé, proclamando
Jesus Cristo, Luz do mun-
do que surgiu das trevas
para iluminar nosso cami-
nho. Jesus nos diz: “Vos
sois a luz do mundo”.

Sem ddvida a melhor
forma de concluir este

Sabado Santo
de Aleluia

A noite de Sdbado Santo
de Aleluia comecou pelas
7:30 da noite.

As luzes da igreja apa-
garam-se. Do lado de fora,
estava uma fogueira.

Houve preparagao para a
procissdo com o Cirio Pas-
cal solenemente introduzi-
do no templo pelo didcono,
que para trés vezes antes
de chegar as escadarias do
altar. Em cada paragem,
dizia: “Eis a luz de Cristo”
e a0 mesmo tempo acendia

Padre Fernando Cabral com o diacono Armand Bartolo e Domenic Chiavone.

Isabella Silva e Kathryn Duarte e o padre Fernando Cabral.

trabalho sobre a Semana
Santa.

Ja na parte final das ce-
rimodnias, o padre Fernan-
do Cabral fez questdo de
sublinhar o trabalho de di-
vulgacdo e valorizacdo do
Portuguese Times em prol
das igrejas portuguesas de
MA e RI, particularmente
a igreja de Nossa Senhora
de Fatima em Cumberland.

Sydney Martins, Isabella Silva e Kathryn Duarte.
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Encontros presidenciais

Uma forma altiva de manter
a nossa identidade

Somos oriundos das mais diversas partes

de Portugal Continental, Madeira e Acores.
Orgulhosos das nossas origens. E entre estas

a Freguesia de Santo Espirito, ilha de Santa
Maria. “Viemos de uma maravilhosa pequena
ilha. Agarramos as oportunidades e conseguimos
o éxito dando trabalho a milhares de familias.

A grandeza dos EUA baseia-se na iniciativa
privada. Ndo é o governo que gera riqueza.

E o sector privado. E aqui entra a S&F Concrete
Contractors a dar excelente qualidade de vida

a milhares de familias.

Temos o nosso nome gravado nas mais
emblemdticas e grandiosas construgoes em
Boston e em outras cidades.

Orgulhosamente temos tido oportunidade

de dizer pessoalmente aos mais DIVERSOS
PRESIDENTES dos EUA, quem somos, o que
fazemos e o nosso contributo ao crescimento
desta grande nacdo, sem nunca alterar os nossos
ideais politicos”, sublinha Anténio Frias, que
com o seu irmdo José Frias sdo proprietdrios

da S&F Concrete Contractors, a maior a nivel
portugués e a terceira a nivel dos EUA.

Antonio Frias com o antigo Presidente dos Estados
Unidos, Donald Trump, em 2016.

Na foto ao cimo, Antonio Frias, filhas e filho com o antigo presidente dos EUA,
George W. Bush. Na foto acima, Antonio Frias, com a sua saudosa mae, num en-
contro em Hudson com o antigo presidente da Republica portuguesa, Anibal Ca-
vaco Silva, e esposa. Na foto abaixo, com o antigo presidente dos Estados Unidos,
Bill Clinton.

Antonio Frias com o antigo presidente dos EUA, o saudoso George Bush.

166 Central Street, P.O. Box 427, Hudson, MA 01749

Tel. (978) 562-3495
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217 TAUNTON AVENUE
EAST PROVIDENCE

401-434-3450

Email: tauntonbakery@hotmail.com

V ANIVERSARIO

“Trabalho arduo, honestidade, seriedade,
dedicagdo, amor e muito orgulho, sdo as palavras
que nos descrevem nos passados 14 anos
e que nos fez continuar com o excelente trabalho
na nova localizagcdo em que celebramos
o quinto aniversario!

Olhando para um futuro longinquo, ndo saberemos
0 que nos espera, mas contaremos sempre
com o vosso apoio, lealdade e gratidao!

Horario de funcionamento
Seg. - Sab: 5:00 AM - 7:30 PM
Domingo: 5:00 AM - 5:00 PM

¢ Pao fresco diariamente

e Massa sovada

¢ Folares para a Pascoa

¢ Pao de milho

¢ Pastelaria variada

* Queijos ® Leite

e Sopas ® Paninis

¢ Sandes ¢ Café

¢ Bolos de casamentos

¢ Bolos de aniversario

¢ Vasta selecao de artigos
de mercearia portugueses

Esperamos assim continuar a providenciar a
melhor qualidade de pastelaria e panifica¢do!
Obrigado por estar a nosso lado
e que assim continue!

Parabéns a nos, mas principalmente a si!

Ndo se esquega de nos visitar no nosso espago
acolhedor a sua espera em
1 Taunton Avenue,E ast Providence!

Obrigado

Maggie Soares
e a sua equipa Taunton Ave Bakery!”
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Cerimonias da Semana Santa na igreja de Nossa Senhora
de Fatima em Cumberland, RI

O Enterro do Senhor: padre Fernando Cabral, diacono Armand Bartolo e as acéli-
tas Kathryn Duarte e Isabella Silva.

A Adoracgao a Cruz nas cerimdénias da Semana Santa: o didcono Armand Bartolo,
com Kathryn Duarte e Joao Marques.

A adoragao da Cruz com o didcono Armand Bartolo e Kathryn Duarte.

401-438-8771

Os nossos trabalhos espelham-se
nas sofisticadas moradas da drea

do East Side em Providence!
A cerimonia da béngao da agua com o padre Fernando Cabral e Domenic Chiavone
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Obito/Almeida Henriques

Presidente evoca ‘“homem bom” vitima
da “pandemia do nosso descontentamento”

O Presidente da Republica manifestou
“profundo pesar” pela morte do autarca
social-democrata Almeida Henriques,
aproveitando para sublinhar ser “impor-
tante levar a sério esta pandemia do nosso
descontentamento”.

“Homem Bom, dedicou a sua vida a Vi-
seu e a Portugal, como autarca, como de-
putado nacional e europeu, como membro
do Governo. Deixa obra e deixa saudades,
lembrando-nos de como esta doenga, que
nos assola, € terrivel e nos apanha assim,
de surpresa e desprevenidos, deixando a
meio tanto que ainda tinha a dar aos seus
concidaddos. E uma morte que nos lem-
bra como somos frageis e como € impor-
tante levar a sério esta pandemia do nosso
descontentamento”, 1&é-se em nota no por-
tal virtual da Presidéncia.

O presidente da Camara de Viseu, An-
ténio Almeida Henriques, morreu domin-
go aos 59 anos, vitima de complicagdes
respiratdrias decorrentes da covid-19.

Militante social-democrata desde a dé-
cada de 1980, era ainda vice-presidente da
Associagdo Nacional de Municipios Por-
tugueses (ANMP), presidente da sec¢do
de ‘Smart Cities’ (Cidades Inteligentes)
da ANMP e presidente do Conselho-Geral
da Fundacio para os Estudos e Formagao
nas Autarquias Locais (FEFAL).

Foi deputado a Assembleia da Republi-
ca, nas IX, X e XI e XII Legislaturas e
vice-presidente do grupo parlamentar do
PSD entre 2005 e 2007 e 2010 e 2011.

Participou também no Governo PSD/
CDS-PP liderado por Passos Coelho e
Paulo Portas como secretdrio de Estado-
-Adjunto da Economia e Desenvolvimen-
to Regional, entre 2011 e 2013.

O autarca social-democrata foi diagnos-
ticado com covid-19 no inicio de margo,
altura em que foi internado no Hospital de
Sdo Teoténio, em Viseu.

A Camara de Viseu decretou trés dias de
luto municipal.

Diocese de Viseu transmite mensagem de Pascoa

Duas aeronaves sobrevoaram domingo mais de duzentas paroquias da diocese de Viseu com a

mensagem pascal.

Covid-19

Foto: Nuno André Ferreira/Lusa

Fronteiras entre Portugal e Espanha
vao continuar fechadas até 15 de abril

O controlo de pessoas nas fronteiras
terrestres e fluviais entre Portugal e Espa-
nha vai manter-se até 15 de abril, devido a
pandemia de covid-19.

“Na sequéncia da articulacdo perma-
nente entre os governos de Portugal e
de Espanha, e tendo em conta a situag@o
epidemioldgica nos dois paises, o contro-
lo de pessoas nas fronteiras terrestres e
fluviais vai manter-se até as 23:59 do dia
15 de abril, mantendo-se todos os Pontos
de Passagem Autorizados (PPA) e os ho-
rarios estabelecidos no periodo anterior”,
refere um comunicado do Ministério da
Administracdo Interna (MAI) tutelado por
Eduardo Cabrita.

O MALI precisa que se mantém limitada
a circulacdo, entre Portugal e Espanha, do
transporte internacional de mercadorias,
de trabalhadores transfronteiricos e de ca-
rater sazonal devidamente documentados,
e de veiculos de emergéncia e socorro e
servico de urgéncia.

O Ministério da Administragdo Interna
avanca também que continua “suspensa a
circulacdo ferrovidria transfronteirica, ex-
ceto para transporte de mercadorias, bem
como o transporte fluvial entre Portugal e
Espanha”.

Segundo o MAI, estas limitacdes ndo
impedem a entrada em Portugal de cida-
ddos nacionais e de titulares de autoriza-
¢do de residéncia em Portugal, bem como
a saida de cidaddos residentes noutros
paises.

No comunicado, o MAI relembra ain-
da que os cidaddos provenientes do Reino
Unido, Brasil, Africa do Sul e de paises
com uma taxa de incidéncia de covid-19
igual ou superior a 500 casos por 100 mil
habitantes, que entrem em Portugal por

via terrestre, t€ém de cumprir um periodo
de isolamento profildtico de 14 dias, no
domicilio ou em local indicado pelas au-
toridades de saude.

Na lista destes paises estdo a Bulgéria,
Chéquia/Republica Checa, Chipre, Es-
lovénia, Esténia, Franca, Hungria, Itdlia,
Malta, Polonia e Suécia.

As fronteiras com Espanha estao fecha-
das desde 31 de janeiro devido a pande-
mia de covid-19, sendo apenas permitida
a circulacdo entre os dois paises nos 18
pontos de passagem autorizados (PPA).

Os sete PPA que funcionam em perma-
néncia sdo os de Valenca, Vila Verde da
Raia, Quintanilha, Vilar Formoso, Caia,
Vila Verde de Ficalho e Castro Marim.

O PPA de Marvao funciona nos dias
uteis, das 06:00 as 20:00, enquanto os
pontos de passagem autorizada de Mon-
¢ao, Melgaco, Montalegre, Vinhais e Pon-
te da Barca estdo abertos entre segunda-
-feira e sexta-feira, das 06:00 as 09:00 e
das 17:00 as 20:00.

Os PPA de Miranda do Douro, Termas
de Monfortinho, Mourao e Barrancos fun-
cionam nos dias uteis das 07:00 as 09:00
e das 17:00 as 19:00 e, o de Rio de Onor,
abre as quartas-feiras e aos sdbados, entre
as 10:00 as 12:00.

Em Portugal, morreram 16.879 pessoas
dos 823.335 casos de infe¢do confirma-
dos, de acordo com o boletim da Dire-
¢do-Geral da Sadde [dados do dia 04 de
abril].

A pandemia de covid-19 provocou, pelo
menos, 2.847.182 mortos no mundo, re-
sultantes de mais de 130,6 milhdes de ca-
sos de infecdo, segundo um balanco feito
pela agéncia francesa AFP.

Covid-19

Acores recebem 23.400 doses de vacina

da Pfizer-BioNTech

Os Acores receberam na segunda-feira
23.400 doses de vacina da Pfizer-BioNTe-
ch, que servirdo para vacinar maiores de
75 anos e pessoas com mais de 50 e pato-
logias prioritdrias.

“Metade deste lote serd entregue dire-
tamente pelo fornecedor no Hospital de
Santo Espirito de Angra do Heroismo, e
a outra metade serd entregue, n0s mesmos
moldes, no Hospital do Divino Espirito
Santo, em Ponta Delgada”, refere em co-
municado a Autoridade de Saide Regio-
nal.

A regido pretende desta forma “dar con-
tinuidade ao processo de vacinacdo contra
a covid-19, das pessoas com mais de 75
anos, bem como das que, tendo mais de
50 anos, foram identificadas com as pa-
tologias prioritdrias da primeira fase de
vacinagdo”.

Estima-se que durante o més de abril, a
regido receba mais 17.550 doses de vaci-
na da Pfizer-BioNTech e 18.500 doses da
“AstraZeneca”, sendo que “o somatdrio
dos dois fornecimentos da Pfizer-BioN-
Tech vai permitir vacinar 20.475 pessoas,
reservando-se igual nimero de doses para
a segunda inoculagdo, trés semanas de-
pois”.

A Autoridade de Sadde refere que, das
vacinas da AstraZeneca, o total de do-
ses previstas para a regido em abril “vai
permitir a reserva de 8.500 doses para as
segundas inoculacdes referentes a vacina-
¢do realizada em marco tltimo, destinan-
do-se um total de 10.000 para primeiras
inoculagdes”.

Segundo a Autoridade de Saude Regio-
nal, desta forma, a regido “prevé que no
corrente més, todas as pessoas pertencen-
tes a primeira fase de vacinagdo tenham
pelo menos uma dose administrada”.

A 30 de marco, foram realizadas, nos
Acgores, 395.630 andlises e, desde 31
de dezembro de 2020 até 30 de marco,
43.812 pessoas com mais de 15 anos fo-

Covid-19

ram vacinadas no arquipélago, 28.376
com a primeira dose (14,01% da popula-
¢do) e 15.436 com a segunda (7,62%).

Os tultimos dados [dia 04] da situagdo
sanitdria apontam que os Agores regista-
ram dez casos, entre os quais um que tes-
tou positivo apds ter tido infecdo hd mais
de trés meses, estando internados nove
doentes.

De acordo com o boletim didrio da Au-
toridade Regional de Saude, “o caso diag-
nosticado em Santa Maria, ainda por afe-
rir, € referente a um individuo residente
na ilha, em Santa Barbara, que testou po-
sitivo apos ter tido infe¢@o hd mais de trés
meses”, sendo que ‘“‘este caso ndo é com-
pativel com a variante do Reino Unido”.

No dia em que a ilha Terceira se juntou
as restantes seis ilhas que estdo sem casos,
através da recuperacdo do tnico doente, o
nimero de pessoas infetadas concentra-se
na ilha de Sao Miguel, onde nessas ulti-
mas 24 horas foi diagnosticada a maioria
dos casos de covid-19 nos Acores.

Além do caso de Santa Maria, regista-
ram-se mais nove em Sao Miguel, resul-
tantes de 1.399 anilises realizadas em la-
boratérios de referéncia da regido.

A regido registava no sdbado 124 casos
positivos ativos, sendo 123 em Sdo Mi-
guel, para além do caso em Santa Maria,
enquanto o nimero de vigilancias ativas
¢ de 821.

Desde o inicio da pandemia, foram
diagnosticados 4.205 casos de covid-19
nos Acores, tendo recuperado da doenca
3.943 pessoas, morrido 30, registando sai-
da do arquipélago 67, enquanto 41 apre-
sentaram prova de cura anterior. Foram
extintas 199 cadeias de transmissao local.

As autoridades regionais dos Acores e
da Madeira divulgam diariamente os seus
dados em relag@o a pandemia, que podem
ndo coincidir com a informagao divulgada
no boletim da Dire¢ao-Geral da Sadde.

A Madeira recebeu 8.500 vacinas AstraZeneca

O Servigo Regional de Saidde da Regido
Auténoma da Madeira (SESARAM) in-
formou que a regido recebeu 8.500 vaci-
nas da AstraZeneca e que na segunda-fei-
ra receberd outras 23.400 da Pfizer.

“Até ao final do més hd mais uma en-
trega confirmada”, adiantou a diretora
da Farmdcia do Hospital Dr. Nélio Men-
doncga, Martinha Garcia, que disse desco-
nhecer a quantidade e de que laboratdrio
provém.

“O Plano de Vacinacdo estd a decorrer
dentro na normalidade”, observou.

No dia 03, os Servicos de Saude da Ma-
deira anunciaram que administraram mais
de 46 mil vacinas contra a covid-19 na re-
gido entre 31 de dezembro de 2020 e 28
de margo.

“Até ao dia 28 de margo, foram admi-
nistradas na Regiao Auténoma da Madei-
ra, 46.037 vacinas contra a covid-19, des-
de o dia 31 de dezembro de 2020”, refere
entdo o boletim distribuido pelo gabinete
do secretdrio regional da Saide do arqui-
pélago.

No mesmo documento € referido que
“as pessoas vacinadas integram os grupos
prioritdrios definidos no Plano Regional
de Vacinagdo contra a covid-19 na Madei-
ra, de acordo com a alocag@o das vacinas
aregido”.

Segundo a mesma informacdo do to-
tal de vacinas administradas (46.037),
“30.426 correspondem a administragdo

da primeira dose e 15.611 foram segundas
doses da vacina”.

Na sexta-feira, comegaram também a
ser vacinados os utentes com trissomia
21 (59 pessoas) e “ao longo desta sema-
na, foi dada continuidade a vacinagio das
pessoas com mais de 80 anos”, € acres-
centado.

A secretaria da Sadde salienta também
que “até ao dia 28 de marco, 87% das pes-
soas residentes na regido, com mais de 80
anos, receberam a primeira dose da vaci-
na” e que, deste grupo, um total de 5.605
pessoas, “50,7% tém a vacinag¢do comple-
ta”.

O Plano Regional de Vacinagdo co-
vid-19 da Madeira estabelece trés fases, a
comecar pelos grupos prioritdrios, ao que
se seguem as pessoas com comorbilidades
e, depois, o resto da populagdo.

A estimativa aponta que sejam vacina-
das 50 mil pessoas na primeira fase, ou-
tras 50 mil na segunda fase e, por fim, 100
mil pessoas.

O presidente do Governo da Madeira,
Miguel Albuquerque, ja afirmou publica-
mente que o objetivo € ter 70% da popula-
¢do daregido, cerca de 260 mil habitantes,
vacinada até o final de setembro.

Segundo a Direcdo Regional de Saude,
a Madeira registava até sdbado 8.433 ca-
sos confirmados de covid-19; 7.999 recu-
peragdes, 71 obitos e 363 situagdes ativas.
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Memaorias das malassadas

Cresci comendo filhds fritas numa enorme sertd e
tendidas sobre um pano de linho esticado nos joe-
lhos pela minha avé Maria de Jesus sentada num ban-
quinho junto a lareira. Acontecia quando meus pais
iam a terra, uma aldeiazinha chamada Pomares, a 26
km de Arganil, a vila sede do concelho e 81,7 km de
Coimbra, cidade capital do distrito. Mesmo que nao
fosse época de filhos (Natal ou Pascoa) a Ti Jesus ca-
prichava sempre em preparar algumas para agradar
ao filho Antoénio e ainda mais ao neto.

As filhés da Beira Baixa sdo conhecidas precisa-
mente como Filhés do Joelho devido a serem tendidas
sobre os joelhos das mulheres sentadas junto das fri-
gideiras que aqueciam o azeite nas lareiras e sio uma
das variantes desta especialidade gastronémica por-
tuguesa feita com farinha e ovos, por vezes também
com abdbora e raspa de laranja, frita em azeite ou
outros dleos vegetais, polvilhada de agtcar e canela
ou regada com calda de agucar ou mel e cujo princi-
pal segredo consiste em cobrir o alguidar da massa
com um cobertor e colocar num local aquecido para
deixar levedar trés ou quatro horas, até dobrar de
volume.

As filhés sdo um dos mais populares doces tradi-
cionais portugueses e tanto podem ser finas e esta-
ladicas como tronchudas e pesadas, ou ainda esten-
didas com rolo e recortadas com o formato de flores,
animais ou figuras geométricas, ganhando o nome de
Filhos de Flor, de Floreta ou de Forma, pois os nomes
das filhds também mudam de norte a sul de Portugal.

No Minho, onde uma tradicdo familiar na época
carnavalesca é o Sabado Filhoeiro, uma receita popu-
lar sdo as filhds com recheio de miudezas do porco,
salpicdo e presunto e que ganham o nome de Filhos
na Pedra por serem fritas numa pedra aquecida.

No Ribatejo, onde a abobora-menina da um sabor
diferente aos fritos, as filhds passam a chamar-se de
Velhoses. No Alentejo, também lhes trocam a desig-
nacdo por coscoroes ou coscoréis. E no Algarve, onde
a abobora-menina também entra nos Bolinhdis, aos
quais ainda se acrescenta aguardente e erva-doce,
temos as tipicas Filhés de Canudo, evocando tempos
em que eram estendidas com um canudo para apre-

sentarem a forma original e caracteristica desta zona.

Nos Acgores e na Madeira, as filh6s tornam-se ma-
lassadas, nome que provavelmente vira de uma deri-
vacdo de mal assadas, numa alusdo a textura cremo-
sa do interior, e estdo ligadas as festas do Natal e do
Carnaval.

Ao contrario das malassadas da Madeira, que sdo
fritas em forma de bolas e regadas com mel de cana,
as dos Agores sdo tendidas. Na Madeira, com o passar
do tempo, outros produtos locais foram adicionados
a receita original e surgiram as versodes de abdbora,
batata-doce e maracuja.

Nos Acores, as malassadas quentes e boas adogam
o Entrudo e na ilha de Sdo Miguel, de janeiro até ao
dia de Carnaval, todas as quintas-feiras sdo dias de
celebrar a amizade e os lagos familiares e a tradigao
regional dita que as malassadas fagam parte da so-
bremesa nos almogos do Dia dos Amigos, das Ami-
gas, dos Compadres e das Comadres. Ainda em Sao
Miguel, a freguesia da Ribeira Cha celebra anualmen-
te o Festival da Malassada, este ano cancelado devido
a pandemia de coronavirus.

Com a emigrac¢do, as malassadas viajaram para o
continente americano e no Brasil comem-se no Car-
naval, a semelhanca do que acontece na Madeira e
nos Agores. Alguns brasileiros chamam-lhes Bolinhos
de Chuva e outros ddo também o nome de malassada
a uma omolete feita com ovos, farinha de mandioca,
cebolinho, coentros e mais alguma coisa que tanto
pode ser presunto, sardinha em conserva ou atum.

Na América do Norte, a boleia da imigrac¢io, as ma-
lassadas comem-se sobretudo nos estados com co-
munidades portuguesas - Califérnia, Massachusetts,
Rhode Island, Connecticut, New Jersey e Hawaii,
onde chegaram a partir de 1878 levadas pelos aco-

rianos e madeirenses contratados para trabalhar nas
plantacdes de cana de agicar e de ananas.

Diga-se de passagem que os contratos dos portugue-
ses eram discriminatoérios, uma vez que eram conside-
rados “de cor” (e pagos como tal), embora fossem tio
brancos como os alemaes, irlandeses e outros europeus
também contratados e que eram considerados “bran-
cos”.

Para além dos racismos, o Hawaii foi um caldeirdo
onde se misturam influéncias de varias culturas e a gas-
tronomia é um dos mais evidentes. Os havaianos deli-
ciam-se hoje com o Shave Ice vindo do Japéao, o Kimchi
da Coreia, o Dim Sum da China e a Malasada de Portugal
e que na grafia havaiana perde um S, mas ganha outros
paladares.

Os madeirenses e acorianos que trouxeram a receita
para o Hawaii fariam malassadas para usar toda a ba-
nha e acdcar que tivessem em casa antes do inicio do
jejum da Quaresma. A receita espalhou-se rapidamente
pelas ilhas e hoje é uma atracdo local. A malassada é
tdo popular no Hawaii que existe até o Malasada Day,
o Dia da Malassada, antes da Quarta-Feira de Cinzas e
que este ano calhou a 16 de fevereiro.

No Hawaii, as malassadas vendem-se em todos os
supermercados e fazem parte do pequeno almocgo dos
McDonald’s e das redes de hotéis como Four Seasons.
Ha festivais de malassadas e encontram-se até em food
trucks que percorrem as ruas.

Em Honoluly, nailha de Ohau, existem varias padarias
servindo malassadas e a primeira foi a Leonard’s Ba-
kery, cujas origens da familia que a fundou, remontam a
junho de 1882, quando o navio britanico Monarch apor-
tou a Maui com os imigrantes Arsénio e Amélia do Rego,
oriundos da ilha de Sdo Miguel e contratados para o tra-
balho nas plantagdes de cana de agucar. Pouco mais de
trés décadas depois, nascia-lhes o neto Leonard, que, em
1946, com a mulher Margaret, se mudaram para Hono-
lulu fundando em 1952 a hoje mitica Leonard’s Bakery.
Foi a mae de Leonard, filha dos Rego, quem sugeriu que
comegassem a fazer malassadas seguindo a tradicdo de
familia e depressa a malassada se tornou um éxito, espa-
lhando-se portodo o Hawaii e entrando paraodicionario
gastrondmico daquele estado insular norte-americano.
Com o passar dos tempos, os Rego foram criando ou-
tros meios de expandir o negécio e levar o seu produto
ao maior nimero possivel de consumidores, e criaram
0 Malasadamobile, que multiplicou os pontos de venda.

A malassada no Hawaii é uma bola, a lembrar a ma-
lassada madeirense e, além da receita original polvi-
lhada de agticar e canela, existem varios sabores e cada
padaria tem a sua especialidade.

Algumas variedades incluem recheio de chocolate e
geleias com sabor ainda mais tropical como coco, goia-
ba, manga, morango e outros. Na Leonard, no 933 da
Kapahulu Avenue e que também fabrica o portuguese
sweet bread (massa sovada), pode-se experimentar
malassadas com recheio de li Hing (ameixa seca), do-
bash (chocolate) ou haupia (coco). A Pipeline Bakeshop
& Creamery, em Kaimuki, especializou-se em malassa-
das de cacau e café.

A Kamehameha Bakery tornou-se conhecida pelas
malassadas com recheio de haupia e polvilhadas de
acucar em po, em vez de agtcar granulado usado pela
concorreéncia.

As festas paroquiais havaianas incluem obrigatoria-
mente malassadas. Na igreja de Sdo José, em Makawao,
uma duzia de malassadas sdo $10.

A humilde, mas deliciosa, malassada acaba por se tor-
nar um simbolo de Portugal nos EUA. Se for a qualquer
festa portuguesa, ao Dia de Portugal por exemplo, en-
contrara malassadas e constatara sempre que a fila das

malassadas é a mais longa, como acontece nas festas
do Santissimo Sacramento, promovidas desde 1915
pela comunidade madeirense de New Bedford e onde
Manny Bettencourt prepara malassadas ha tantos
anos que ja é conhecido como Manny Malassada.

Em New Bedford, muitas padarias vendem malas-
sadas e existe mesmo o My Place Portuguese Malas-
sadas, onde a senhora Deolinda Pereira de Sousa se
fartou de fritar malassadas em 1966, quando veio de
Ponta Delgada, visitar a irma Maria Nogueira.

Deolinda veio a falecer em 1967, no Instituto de On-
cologia em Lisboa, para onde os médicos micaelenses
a mandaram depois de terem concluido que sofria de
cancro no pulmio depois de andarem a trata-la de
uma mancha no pulméo que diziam ser tuberculose.

Deolinda Pereira de Sousa teve uma existéncia an6-
nima e por isso quero recorda-la para que, pelo me-
nos uma vez, tenha o nome no jornal. E que gracas
as malassadas que fritou no My Place ganhou para
ajudar pagar a viagem e ainda levou umas coisinhas
para os filhos - os meus cunhados Emanuel, o José,
a Deolinda, e a Donzilia, que é hoje Mrs. Mendes e
que teve direito a uma bola para jogar ao queimado
e umas botas.

Em Fall River, as malassadas estdo em toda a par-
te. Padarias. Festas. Mercearias. Lojas de esquina. Em
muitas casas. Considerada a décima ilha agoriana,
Fall River é uma cidade rica na cultura portuguesa e
as malassadas sdo mais do que uma receita. S3o uma
comemoragao.

Tal como no Hawaii, algumas paréquias vendem
malassadas. Nas igrejas de S3o Jodo em Somerset e
de Sao Miguel em Fall River a venda é ao sabado e seis
malassadas custam seis dolares.

Em Newark, NJ, ndo faltam malassadas, mas com o
nome de filhds, uma vez que predominam continen-
tais. Ha excelentes pastelarias e restaurantes que ca-
pricham na ementa portuguesa. Mas o curioso é en-
contrarmos malassadas onde menos esperamos.

Na Portuguese Bakery, Commercial Street, em Pro-
vincetown, Massachusetts, ha largos anos que as ma-
lassadas sdo sucesso entre os turistas que no verdo
enchem aquela vila na extremidade do Cape Cod.

Em Miami encontramos malassadas no Majestic,
um café original e onde a torrada de queijo com fiam-
bre tem o nome de Vasco da Gama, a sandes de atum
é Amalia, a sandes de galinha é Pessoa (Fernando) e a
torrada de abacate é Saramago (José).

Joanna Gamet mudou-se das Filipinas para os EUA
aos 19 anos para se tornar enfermeira, concluiu o cur-
so e fixou-se em Las Vegas. Mas depois pensou abrir
um saldo de beleza e finalmente, influenciada por um
primo que é pasteleiro em Honolulu, decidiu vender
malassadas e outras guloseimas havaianas, e abriu
0 ano passado o Jo’s Malassada Cafe and Bakery em
6370 Flamingo Road.

0 mais famoso chef portugués nos EUA é Emeril
(Medeiros) Lagasse. Nasceu ha 61 anos em Fall River.
Ja vai na terceira esposa, em quatro filhos, 19 livros de
culinaria e 12 restaurantes em New Orleans (5), Las
Vegas (2), Bethlehem (3), Miramar Beach, Flérida, e
New York. Na televisdo, Lagasse vende desde caldos
de galinha a grelhadores elétricos numa empresa
chamada Emeril Empire e que fatura 150 milhdes de
doélares anuais.

E um bem sucedido empreséario que lidera uma
equipa de mais de 900 colaboradores que o ajudam
nos restaurantes, nos livros, programas de televisao e
outros empreendimentos.

Lagasse gosta de lembrar que o seu primeiro em-
prego foi a preparar malassadas numa padaria por-
tuguesa de Fall River, a Barcelos Bakery na Bedford
Street e onde as malassadas fritas diariamente sdo
0 pequeno-almoc¢o de muita gente com um galdo ou
uma bica.

Naquele tempo, Lagasse tocava também bateria na
Banda Nossa Senhora da Luz, o seu sonho era ser pa-
deiro, longe de imaginar que se tornaria um dos chefs
modernos mais famosos do mundo.

No verdo de 2000 passado, Lagasse tirou umas fé-
rias em Portugal, e alegadamente para colher inspira-
¢do para o livro de receitas portuguesas que pretende
publicar, mas ja decorreram dez anos e ainda estamos
a espera do livro.

De qualquer forma, Lagasse ja divulgou bastante a
culinaria portuguesa e até apresentou malassadas no
programa Good Morning America da ABC TV.
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Ares primaveris

Luciano Cardoso

Pelo seu salutar simbolismo da vida que ci-
clicamente se renova colorida no desabrochar
da Natureza a saciar-nos os olhos da alma, nada
neste mundo se compara ao fascinante florir da
primavera. E, de longe, a fase mais linda do ano.
Delicia-nos o olhar e convida-nos a sorrir. Um
simpatico convite que de forma alguma recu-
samos. Faz-nos sentir bem. Exceto quando as
coisas correm mal, como foi o caso claro no ano
passado por esta altura desse venenoso virus
ter decidido vir roubar-nos o fulgor primaveril.
Um ano depois de inumeras mortes e incalcu-
laveis dores, ca estamos noés a tentar saborear
esses inconfundiveis ares da primavera agora
a sorrir-nos com novo animo. Até parece peta
0 que se passou, mas nao foi. Foi sim um pesa-
delo de todos os tamanhos que deixou severas
marcas. E as mascaras ndo nos deixam mentir
ao taparem-nos o rosto mais ou menos sorri-
dente.

Alguém ainda nao nascido vai querer saber
um dia que macabro horror foi este a angus-
tiar-nos ao longo de demasiados meses segui-
dos. Gostaria de poder conhecer ao menos um
bisneto para lhe contar. E se me pedisse para
lhe catalogar todo este caricato tempo de for-
c¢ado confinamento em duas ou trés palavras,
dir-lhe-ia sem hesitar que 2020 foi mesmo um
“ano da desgraca”. Em sessenta e cinco de vida,
ainda ndo tinha conhecido o desprazer de me
roubarem o encanto primaveril impondo-me
uma mascara para me esconder 0s sorrisos.
Preciso deles como do pado para a boca. Sei bem
de gente trombuda que facilmente os dispensa,
mas ndo é o meu caso. Nao tenho culpa algu-
ma de acreditar profundamente que tristezas
ndo pagam dividas. E alegra-me também mui-
to saber que nao estou sé nessa creng¢a porque,
felizmente, venho duma terra aonde sempre se
pensou assim. Alguém porventura ainda duvi-
da que a primavera vem para nos dispor bem?

Todos, se quisermos, podemo-nos trancar em
casa a ver televisdo sintonizada num sem fim
de tristonhas noticias que s6 nos trazem dores
de cabeca. Isso aconteceu muito no decorrer do
ultimo ano que nos arrastou em demasia para
o consumo televisivo de polémicas sobre polé-
micas, tristezas atras de tristezas, tragédias em
cima de tragédias for¢ando-nos depois quase
a termos de procurar alguém para lhes despe-
jarmos as culpas em cima. Enquanto andou por
ca o loiro chefe da Casa Branca, foi facil demais
culpa-lo por tudo e por nada como eleito bom-
bo das festas (proibidas por for¢a das circuns-
tancias). Porém, agora que ele se foi, esta sendo
dificil encontrar-se um bode expiatério para as
crénicas enxaquecas que ndo largam esta toda
poderosa nagdo. A América, acusada de racista
por inumeros filhos seus, continua a ser a terra
desejada por tantos milhares de desesperados
seres humanos, de todas as ragas, que teimam
em arriscar a vida para atravessarem as suas
fronteiras. Um fluxo nunca dantes visto em tdo
alarmante numero de gente de tenra idade a
suplicar para ca entrar...da que pensar. E o dra-
ma, ou crise, se assim preferirem chamar, pro-

mete continuar a dar que falar.

O que me vale é ter prometido a mim mesmo
desligar a televisdo e ndao permitir que as suas
ruidosas arengas me arruinem esta primavera.
O meu quintal e o0 meu jardim estdo a minha
espera. Comecei a monda-los e confesso que
me agrada imenso vé-los floridos. Com as flo-
res vem 0s SOITisOs que me inspiram as rimas e
soltam os versos. Para mim, é sadia terapia este
tipo de poesia. Dispde-me muitissimo bem. E
porque me apraz partilha-la, aqui vos solto um
lirico ar da minha graca rimada ao encontro da

vossa boa disposicao.

Hoje, a Mae Natureza,
Num aceno matinal,
Sorriu-me em beleza
A florescer no quintal.

Céu azul e sol brilhante,
Ambos a minha espera,
Doaram-me num instante
Seus ares de primavera.

A chuva tinha trazido
Outra frescura as flores,
Deixando-me entretido
A namorar suas cores.

La enxotei os melrinhos

Ja a sonharem, bem sei,
Em urdirem os seus ninhos
Nos ramos que eu podei.

Mas as abelhinhas nio,
Pois as arvores em flor
Pedem polinizagao.

Quero fruta com sabor.

Saboreando em marg¢o
Os ares primaveris,
Confesso e nao disfargo,
Ja me fazem mais feliz

0 meu olhar nao se cansa
Do muito que vé florir
Em sinais de esperanca
Que comeg¢am a surgir.

S3o0 os melros, sdo as flores,
Abelhas em sinfonia,

Os sons, 0s céus e as cores
Que juntos, de mil amores,
Me banham em poesia.

Assim neste colorido,
O lindo desabrochar
Da vida ganha sentido
E pede ao atrevido

Do virus para zarpar:

“Tu roubaste-nos as cores
Dos sorrisos d’alegria

E trocaste-nos as flores
Por ramos de agonia...
Nao imaginas as dores...

Meus amigos, quem diria...

... finalmente, parece ja termos dias mais sor-
ridentes a nossa espera. Nao é peta. Sdo os ares

da primavera.

Recrutamento e
selecao na era digital

Pedro Almeida Maia

Apds uma quebra de novas contratagoes, de-
vido a pandemia, a necessidade de recrutar tem
ressurgido. Para os profissionais de recursos
humanos nada parou, alias, intensificou-se um
rigoroso trabalho de bastidores, nio sé de inter-
venc¢do, mas também de antecipacdo. Também
os processos de recrutamento e selecdo necessi-
taram de ser repensados: além de mais fluidos,
tornaram-se mais digitais, justos e seguros, ainda
que minimizando a interacdo presencial. Como se
pode entdo recrutar e selecionar nos nossos dias?
Basta ter uma conta de e-mail para receber o CV
dos candidatos? Nao. Com ajustes especificos ao
contexto de cada organizacdo, tornando priorita-
rio reduzir o risco e aumentando o fator preditivo
— que é tanto melhor se utilizarmos varios méto-
dos avaliativos.

O maior medo na passagem de um processo de
avaliacdo para o digital estd na equiparagdo com
o0 anterior método. O que os gestores de recursos
humanos devem saber é que os psicélogos orga-
nizacionais ja o faziam digitalmente — anos antes
da pandemia — e a diferenciacdo dos candidatos,
de forma justa e comparavel ao presencial, estava
aferida.

Hoje em dia, empresas grandes e pequenas re-
correm a utilizacao de provas de avaliacao on-Ii-
ne. Desde os questiondrios de personalidade aos
testes de aptidoes, medem-se dimensdes como o
potencial de lideran¢a ou mesmo a capacidade de
concentracdo. A utilizacdo de testes psicotécnicos
permite acedermos a dimensoes da personalida-
de que sao dificeis de medir na entrevista. Tam-
bém é possivel realizar outros tipos de assessment
on-line, como a simulagio de projetos, desafios de
grupo e a gamificacgdo.

A entrevista também evoluiu: os candidatos ja
podem gravar as suas respostas assincronas em
video, com avaliagdio humana ou por Inteligén-
cia Artificial. Os testes psicotécnicos on-line e a
entrevista assincrona também permitem maior
flexibilidade de tempo para os candidatos — tém
um prazo para cumprir, mas dentro do seu pro-
prio hordrio. A utilizacdo de métodos de selecao
on-line ndo deve ser encarada como uma obri-
gacdo temporaria, mas como uma evolugdo que
ja se verificava. Os recrutadores poupam muitas
horas e custos de deslocacdo, enquanto ganham
uma sélida base cientifica para as suas decisoes.

Mas se perguntarmos a qualquer recrutador se
prefere o presencial ou o digital, a resposta sera
provavelmente o presencial. Também sou apolo-
gista do contacto humano, em especial se esta-
mos a tentar conhecer uma pessoa que podera
trabalhar connosco todos os dias. Isso pode con-
tinuar a acontecer na entrevista: tanto na versdo
presencial (desde que se cumpram as medidas de
segurang¢a) como na versao sincrona (a tipica vi-
deochamada) é possivel continuar a promover o
envolvimento do candidato e manter a sociabili-
dade do momento.

A passagem para o on-line implica, porém,
maior clareza na comunica¢do. Um plano de co-
municacgdo solido engrandece a imagem exterior
do recrutador, melhora a experiéncia do candi-
dato e atrai mais e maiores talentos em futuras
contratagoes. Além disso, os candidatos com ex-
periéncias negativas nos processos de selecao
tendem a divulgar a sua insatisfacdo com amigos
e familiares, prejudicando o valor de mercado
da empresa e dos seus produtos e servicos. Nao
nos podemos esquecer de que sdo sempre mais
os candidatos que nao ficam do que aqueles que
ficam.
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Para quem julgava que a factura das gestdes
irresponsaveis na SATA ndo chegaria aos nossos
bolsos, vejam o que se passa com o agravamento
da divida bruta da regido e com o Plano e Orga-
mento apresentados no parlamento.

Esta la tudo escarrapachado.

E a primeira factura que vamos ter que pagar,
porque o desvario nao fica por aqui.

Digamos que é uma primeira tranche, porque
outras se seguirao.

0 que resulta de tudo isso é que as centenas de
milhdes que vamos ter de aplicar na SATA vao-
-se esfumar em pagamentos de empréstimos, de
avides que ndo voam e outros negdcios ruinosos,
em vez de investirmos em coisas produtivas na
nossa regiao.

Portanto, caro leitor, ndo se queixe quando fal-
tar o médico na sua ilha ou o edificio escolar me-
ter agua.

0 orcamento ndo estica para tudo e é preciso
apagar os fogos que gestores e politicos irrespon-
saveis nos deixaram como heranca.

Com os dois empréstimos garantidos, o de 65
milhdes de ha dois anos, e o de agora, com 132
milhdes, o contributo da SATA para a divida re-

Pagar a factura

gional ja vai em 197 milhoes de euros.

A divida em si aumentou de 1690,4 milhdes em
2017 para 2405,4 em 2020, um acréscimo de 42%
em trés anos!

S6 do que vamos pagar pelo famoso “Cachalote”, o
tal que era mais barato em terra do que a voar, dava
para construir um novo hospital.

A investigacdo judicial as mortes no Lar do Nor-
deste comegaram, incompreensivelmente, um ano
depois.

A dos negocios da SATA nos dltimos anos vai co-
mecar quando?

*kkk

DEPUTADOS DE GABINETE - Um deputado quan-
do ¢ eleito (escolhido pelo partido e ndo pelos elei-
tores) para representar os Agores na Assembleia da
Republica é para defender os interesses da nossa
regido e dos nossos cidadaos.

Pelo menos é o que nos prometem nas campa-
nhas eleitorais.

Ver trés deputados arreliados porque nos Acores
ha vozes a protestar contra os esquecimentos do
Governo da Republica, é porque ja ndo estdo a cum-
prir a missao que lhes confiamos.

Preferem juntar-se a voz do dono, esquecendo-se
que foi o povo que os colocou nos confortaveis ga-
binetes de S. Bento.

Alista de compromissos que Antonio Costa rubri-
cou para com a nossa regido e que esta por cum-
prir é longa e ainda ha poucas semanas a publiquei

numa destas crénicas.

Mas bastava aquele compromisso vexatdrio
para todo o governo, o do financiamento da Uni-
versidade dos Acores, que afinal ndo é o que era,
para os senhores deputados darem um murro na
mesa e questionarem o respectivo chefe sobre a
vergonha que agora estdo a passar Vasco Cordei-
ro e Jodo Luis Gaspar, por terem acreditado na
carochinha.

Ha politicos que precisam andar mais na rua do
que em avides e gabinetes.

*okkk

BEM-VINDO - O Secretario Regional das Finan-
cas, Bastos e Silva, manifestou a semana passada
a sua preocupacao pela dimensao da administra-
¢do publica regional.

Bem-vindo ao clube Sr. Secretario!

Aos anos que alertamos para o poder incontro-
lavel de uma maquina gigantesca, pouco produti-
va e enxameada de clientela partidaria.

Olhe, como bom exemplo, podia comegar pela
enorme estrutura deste governo, de que alguns
dos seus elementos nem sabemos se existem, e
pela catrefada de nomeacoes, algumas delas des-
caradamente vira-casacas.

Somando aos negdcios da SATA, é outra factura
pesadissima que nos entra pelo bolso dentro.

Basta pensar que, em média, temos 2 mil fun-
cionarios publicos por ilha.

E obra!

A pandemia, a mascara e a timosia

0 mundo encontra-se na maior pandemia de
sempre, o que tem causado milhares, para nao
dizer milhoes, de mortes.

Tratar um virus que tem vindo a mutar-se, é
extremamente dificil e exaustivo. Provavelmente
mais muta¢des, com diferentes variantes apare-
cerdo o que nunca nos deixardo descansados. To-
davia, temos que confiar nos cientistas do mun-
do. S6 com a normalidade do comércio livre, das
fronteiras abertas, do turismo, da partilha e da
imunidade global, voltaremos ha liberdade que
tinhamos, mas o modo vai ser muito diferente.

Nao podemos esquecer que o nimero de de-
sempregados no mundo é astron6émico, as pe-
quenas e médias empresas na sua maioria de-
sempregaram mais de 60% dos seus trabalhado-
res, sO as grandes industrias vém sobrevivendo,
embora algumas com dificuldades.

Sem trabalho, o saldrio ou os ordenados nao
chegam para sustentar a familia. Estaremos mais
bem-sucedidos quanto mais verdade, mais ave-
riguacdo, menos politica e menos propaganda
houver no plano de vacinagdo. Porém, a vacina-
¢do é complexa porque cada Estado tem legisla-
¢oes diferentes, sendo também uns mais indus-
trializados do que outros, sendo o comércio mui-
to diferenciado ente eles.

Quanto a América do Norte -por mais imuni-
zados que estejam os paises ricos, o virus conti-
nuara a circular pelo mundo.

Esta nas maos dos nossos governos dar um
resto de humanidade e esperanc¢a ao povo. O
pior como se tem visto em varios estados, refle-

tem a saturacdo pandémica que estd a danificar as
relacdes sociais e politicas, incitada também por
movimentos populistas e extremistas semeando
desordem crescente aos insucessos dos governos
na longa, dura e desgastante gestdo da covid-19.
E critico que os responsaveis politicos compreen-
dam o essencial: cada caso de abuso é veneno
para a democracia; cada jogada de propaganda é
um rombo nas institui¢des; cada dia que se perde
sem vacinas é um dia a mais na agonia dos empre-
sarios e das familias.

Na verdade, ndo podemos ser teimosos, o virus
gosta e respeita todos nds, mas nio gosta da vaci-
na, da distancia entre pessoas do lavar das maos
ou da mascara, por serem obstaculos a sua pro-
pagacdo. As provas cientificas relativas ao uso de
mascaras respiratdrias desenvolvidas na comu-
nidade, ndo discordam com o uso obrigatério de
outros tipos de mascaras faciais. Contudo, os/as
cidadaos suscetiveis a doengas severas, que po-
dem ser atacadas pela covid-19, como no caso dos
idosos ou pessoas com outros problemas de sau-
de em risco, devem utilizar no minimo “mascaras
faciais médicas como meio de protecdo pessoal no
espaco que habita ou frequenta”.

A mascara é a melhor ou até a Ginica protecao
que temos para impedir a entrada do virus no nos-
SO organismo, porque a mascara cobre ndo sé a
boca, bem como o nariz, que quando devidamente
colocada bloqueia a entrada ao virus [ainda ndo
existem medicamentos especificos para extermi-
nar o Covid-19].

A mascara impede a entrada do virus, mas tam-
bém inibe a saida do mesmo, protegendo assim a
entrada e saida do virus, protegendo também a
pessoa que estiver na sua frente, mas na distancia
recomendada para nao ser contagiado/a. Temos
que nos proteger para o bem de nés proprios,
bem como a familia, amigos e pessoas com quem
falamos ou conversamos na rua, na igreja ou no
emprego.

ESCREVA CONNOSCO
Ainda o caso Big Dan

Ol4 a todos, sou um jovem residente em Santarém.
Gostaria de vos falar sobre o caso da violacdo de Cheryl
Aratijo no dia 6 de marco de 1983.

Gostava de informar a comunidade portuguesa de New
Bedford, especialmente a juventude residente, que meses
apds o acontecimento, cerca de 13.000 pessoas reuni-
ram-se para protestar contra a persegui¢ao dos media em
relacdo ao facto de os violadores serem portugueses, por-
que em vez de se referirem a eles como homens, referiam
o facto de eles serem portugueses, “manchando” assim, o
nome da comunidade portuguesa. Mas o acontecimento
mais revoltante vem agora, as 13.000 pessoas da comu-
nidade protestaram contra Cheryl Aradjo, acusando-a de
nao merecer o solo que pisa, que o facto de ter sido vio-
lada, foi culpa dela e de intimeras outra atrocidades. Este
€ s6 mais um caso onde a vitima foi cruxificada em praca
publica, quando na verdade deveria ter sido protegida e
acolhida pela comunidade.

Foram acusados 6 homens no total, mas s6 4 foram
levados para a pris@o. Joseph Vieira, Daniel Silva, Victor
Raposo e John Cordeiro foram julgados a passar apenas
6 anos na cadeia, quando na verdade, deveriam ser julga-
dos a passar o resto da vida.

A populagdo portuguesa ficou e continua envergonhada
com o posicionamento da comunidade acerca deste caso.
A senhora Alda Melo, teve a auddcia de organizar um
angariamento de fundos para pagar a fianca dos suspeitos
até ao dia do julgamento. Isto ndo passa de uma atitude
repugnate que nos envergonha a todos como portugue-
ses. As pessoas que apoiram estes criminosos deveriam
se sentir envergonhadas pela atrocidade que fizeram, nés
nao devemos julgar a vitima e apoiar os criminosos mas
sim o contrério.

Queria fazer esta chamada de aten¢do a comunidade
jovem em New Bedford. O que aconteceu nos anos 80,
ird continuar a acontecer se nds nao fizermos nada para
a mudar. Vamos comegar a proteger as vitimas e ndo a
julgd-las. Vamos comecar a educar os homens a respeitar
as mulheres e ndo dizer as mulheres o que vestir e o que
ndo devem fazer. Vamos criar um mundo onde as mulhe-
res podem sair a rua com uma saia sem se sentirem em
ameacadas ou assediadas. Vamos lutar pelo melhor.

Henrique Lopes
Santarém, Portugal
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Cronica as pinguinhas

PINGUINHA N2 1 - Tenho tido este problema, nas
ultimas quinzenas: esqueco-me da data da entrega
da crénica para o jornal. Acabo por andar a correr
(bem, tenho que decidir: ou corro ou ando?) para
conseguir satisfazer o calendario do senhor Diretor.
E até isso nem é prova que tenho uma vida muito
ocupada, é simplesmente um descuido indesculpa-
vel (1). Talvez seja altura para usar a desculpa que
me ensinou o Miguel, o meu sobrinho mais velho,
quando tentou safar-se de um compromisso, que
até nem era assim tdo importante: “O tio, ndo foi
por me ter esquecido; foi s porque nunca mais me
lembrei!”

Vou, entdo, tentar salvar a honra do convento e
alinhavar uma crénica as pinguinhas, como ja fiz
antes em situacdes de aperto. OK, meter as palavras
aperto e pinguinhas na mesma frase talvez nao seja
uma grande ideia, para mais para um velhote como
eu ja sou. Vamos a ver se consigo chegar ao fim sem
meter muita dgua.

PINGUINHA N2 2 - Ndo sou muito de ligar a estas
coisas. Quando, ainda bem cedinho, abri o compu-
tador, apanhei com uma chuva de “posts” e comen-
tarios no Facebook acerca do Dia Internacional da
Mulher. Todos os meus amigos faceboqueiros dedi-
caram umas palavras ou uns bonitos memes - estas
coisas modernas que substituiram os cartdes de
saudacdes - a todas as mulheres do Mundo ou, mais
especificamente, as suas maes, esposas ou namora-
das. Eu ndo o fiz, pela simples razdo que entendo
que o Dia das Mulheres, assim como o Dia das Maes,
o dos Pais ou dos Avis, devem ser comemorados to-
dos os dias. Neste caso concreto das Mulheres, eu
fui extremamente afortunado com a presenca de
senhoras - avos, tias, sogra, irmas, cunhadas, so-
brinhas, etc. - que me ajudaram a criar, a crescer e
a ser a pessoa que sou hoje. E continuo a estar ro-
deado por filhas e netas que me enchem o coragao
de alegria e de felicidade. Quanto a companheira e
amiga que ja namoro ha cinquenta anos, pois para
essa nem tenho palavras...

0 que me entristeceu mais neste DIM é que hoje
completam-se 22 anos que faleceu a minha Mae e,
nesse dia nem tive a oportunidade de lhe dar um
beijo de despedida.

PINGUINHA N2 3 - [a comegar por perguntar
quando é que se comemora o Dia Internacional do
Homem, mas vai ser melhor mudar de assunto... e
de pingos. Poderei escrever duas palavras sobre os
respingos de chuva, que tardam em aparecer, ou
sobre os pingos das vacinas contra o Coronavirus,
que, segundo parece, se estdo a espalhar muito me-
lhor por todo o pais. Ainda ha gentinha que inventa
desculpas para nao se deixar picar com as agulhas
das milagrosas seringas e isso, claro, é uma opg¢ao
pessoal que ndo compreendo mas que tento respei-
tar, porque acredito que cada um deve fazer com a
sua vida o que bem lhe apetece, logo que nao preju-
dique as liberdades dos outros ou cause problemas
a sociedade. S6 que, quase que apetece dizer-lhes
que, se tiverem o azar de serem infetados com o vi-
rus, entdo ndo recorram aos cuidados dos hospitais,
nem se queixem da sua sorte.

PINGUINHA N¢ 4 - Aqui a ver, aos saltinhos, o
jogo entre o Benfica, a equipa do meu irmao Jorge, e
o Belenenses, que era a favorita do meu pai. Os dois,
14 para os lados do Paraiso, ndo devem estar mui-
to contentes com o desempenho das suas equipas,
pelo menos até esta altura do campeonato. Pode ser
que o Jorge consiga meter uma cunha ao Chefe 14
de cima para que o homdnimo treinador ponha os
vermelhos a jogar melhor e, penso que, por outro
lado, o meu pai vai interceder de maneira que os
azuis, que carregam a Cruz de Cristo ao peito, po-

nham os adversarios ainda em mais dificil situagao.
Desculpem, apeteceu-me apenas fazer esta pequena
referéncia aos meus dois amigos, o futebol as vezes
traz-me estas gotas de saudades, logo hoje que faz
dois meses que o Jorge nos deixou e ndo viu mais
jogos do seu Benfica.

PINGUINHA N2 5 - Estas migalhas que escrevi nas
quatro notas anteriores e nas quais anotei a falta que
me fazem os trés familiares ja falecidos, fizeram-me
recordar uma conversa que ouvi ha poucos dias, in-
tegrada na conferéncia “Correntes de Escrita”, que
se realizam na Pdévoa do Varzim e que este ano, por
razdes Obvias, funcionaram via Zoom. Os quatro in-
tervenientes discutiam, entre outros temas, o con-
ceito de Imortalidade, se valeria a pena ou nao ser-
-se imortal. Enquanto um deles citava um escritor
falecido no ano passado vitima de Covid 19, que di-
zia que seria insuportavel para ele ser imortal, outro
argumentava que ndo queria a imortalidade, mas
também nao queria morrer! Infelizmente nio nos é
permitido ter uma opg¢do nesse campo, ndo ficamos
ca para semente. Se temos que deixar semente, tem
que ser antes de batermos as botas e, mesmo assim,
enquanto nao se nos sequem... as azeitonas.

PINGUINHA N2 6 - Quem tem a paciéncia para ler
as coisinhas que escrevo, ja deve estar farto de me
ver mencionar o meu “Diario da Epidemia”. Estou
a pensar, jd que nestes laivos de prosa eu escrevi
umas frases sobre vacinas e sobre o Coronavirus,
vou é aproveitar para incluir esta crénica no dito
Diario. Serd, qui¢a, uma das ultimas da colegao, as-
sim o permita o atual andamento da epidemia. Se
as coisas continuarem a melhorar, ndo faz sentido
prosseguir com o “Diario”. Ninguém pode prever o
futuro, apenas podemos usar os ensinamentos do
passado para, no presente, tentarmos estabelecer
pontes para o futuro. Alids, esse foi também um dos
assuntos discutidos pelos intelectuais que mencio-
nei na pinguinha n? 5, a atriz e escritora brasileira
do painel exprimiu a ideia que a Pandemia estava a
roubar a juventude aos nossos filhos e netos, a pri-
va-los dos contatos com amigos, a dificultar os seus
progressos escolares. E uma opinido discutivel, ou-
tras cabecas poderdo dar outras sentencas. Mas que
da que pensar, 14 isso da.

Pronto, melhor ficar por aqui. J& naveguei, nestas
duas paginas de texto, por diferentes temas e, ao
fim e ao cabo, ndo disse muito. Ndo é facil interli-
gar Dias Mundiais disto e daquilo, futebol, vacinas
e conferéncias culturais, meter tudo na mesma cro-
nica e sair algo que jeito tenha. E, se por acaso ficou
alguma coisa atras, ndo foi porque me esqueci, foi sé
porque ndo me lembrei.

Ja estd quase na hora do jantar, a PINGUINHA N¢
7, um bom tinto californiano, vai estar em cima da
mesa, para me ajudar na leitura final. Serd a ela (a n®
7) que atribuirei a culpa das falhas e dos erros desta
cronica. Que seja a vossa saude!

Portuguese Times

José Soares

A Diaspora acorica, desde ha muito que faz
parte integrante da alma insular.

Todos os habitantes dos Acores testemunham
um qualquer parente chegado ou afastado, que
resida algures no mundo. Por razdes conheci-
das que a Histéria compete registar, todos os
acorianos vivem uma relacdo intima com a imi-
gracao.

A geografia confinou a grande maioria com
destino as Américas e a literatura nas Ilhas e
fora delas, tem dado tanto relevo a imigracao
Acoreana que nado ha estudo que se faga, sem
mencionar essa importante componente da
personalidade Acoreana e da importancia vital
que esta décima Ilha tem em todos e cada um de
nos agorianos.

As diversas comunidades de expressdo por-
tuguesa de raiz acoriana, na sua esmagadora
maioria, fixam-se nos Estados Unidos da Améri-
ca e no Canada. No Brasil, especialmente no Sul,
os vestigios culturais sdo flagrantes, frutos de
varias geracoes que souberam preservar cente-
narios costumes.

No acompanhar destas cidades acgorianas,
existem os registos de centenas de publicagdes,
jornais, revistas, programas radiofénicos e tele-
visivos, criadas a partir de boas vontades e ca-
rolice de homens e mulheres que se dedicam,
com espirito monastico, a edicdes que mantém
a Unica cola unificadora: A Lingua Portuguesa;
A lingua comum a esse mar de gente, heranca
primordial a passar aos vindouros.

Um destes padrdes camonianos é um jornal
que se publica no coracdo comunitario da Nova
Inglaterra. O nome é por demais conhecido e foi
fundado nos inicios da década de setenta do sé-
culo XX.

Portuguese Times esta de parabéns todo o ano
de 2021, comemorando as suas bodas de ouro.

O desafio de publicar um jornal em contextos
culturais e linguisticos diferentes, é uma das
aventuras mais desafiantes do intelecto.

A primeira vez que visitei a redacao do Por-
tuguese Times, foi para me inteirar da possi-
bilidade de editar um jornal em portugués na
cidade para onde recentemente havia imigrado.
Fui igualmente a Toronto e a Montreal para o
mesmo fim. O jornal “Comunidade” que dirigi
durante algumas edicdes, foi o primeiro jornal
em portugués na regido da capital canadiana.
Um projeto herculeo para um recém-chegado
como eu.

Mas o Portuguese Times era a inspiracdo para
a perseveranga e insisténcia. Poucos anos de-
pois, editei outros jornais, programas de radio
e televisao.

Assim, conheco por dentro a fantastica aven-
tura de montar um dragdo. Mas segurar-se nele
durante cinquenta anos, é obra!

Desde o sonho do seu fundador Augusto Sa-
raiva, passando pelo restauro de Antdnio Alber-
to Costa e saudando o atual elenco dos bravos,
chefiado por Francisco Resendes, s6 tenho a re-
conhecer que se ja em si a dificuldade em editar
é enorme, a audacia de o manter por cinquenta
anos é uma verdadeira ousadia ao desafiar do
Tempo.

O jornal Portuguese Times confirma o seu es-
tatuto de decano da Diaspora portuguesa, sen-
do cada vez mais um herdeiro do Padrido dos
Descobrimentos que os antepassados erguiam
por esse mundo fora.
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Refluxo e cancro
do esofago

O Refluxo Gastro-Esofagico, que muitas vezes se
traduz por sintomas de “azia”, ¢ um problema co-
mum: um em cada cinco americanos sofrem desta
condi¢do, com sintomas pelo menos uma vez por
semana, e quase metade de nos sofre de refluxo
pelo menos uma vez por més. Em inglés o acroéni-
mo clinico para reluxo é GERD, um termo que mui-
tos certamente viram identificados na sua ficha
médica.

De um modo geral todos encaramos este pro-
blema como algo benigno, produto de uma gran-
de refei¢cdo, de um molho mais rico no bife, ou de
exagerar na pimenta caseira. Tomamos uns antia-
cidos de venda livre na farmacia ou supermercado,
e problema resolvido... Infelizmente nem sempre
é assim.

O adenocarcinoma do es6fago (o “tubo” que liga
a boca ao estdbmago) mata mais de 15 mil ameri-
canos cada ano, e a sua incidéncia aumentou sete
vezes desde os anos 70. Razodes para isso sdo di-
versas, mas o aumento da obesidade é sem duvida
a causa principal, a que se segue o stress da vida
de hoje, e tendéncia para refei¢des grandes. O re-
fluxo frequente dos acidos do estdmago e alimen-
tos para o es6fago, em vez de intestino causa uma
mudanga das células do eséfago, de tipo escamoso
(o normal, semelhante a nossa pele, para epitélio
glandular, semelhante ao do estdmago. Esta mu-
danca chama-se Es6fago de Barrett e afeta cerca de
5 por cento dos doentes com refluxo. Destes, em 10
por cento a situagdo evolve para cancro, o adeno-
carcinoma esofagico, que pode ser mortal, pois os
doentes continuam a pensar que os seus sintomas
sdo de azia simples até ser tarde demais.

Se oleitor sofre de refluxo duas ou mais vezes por
semana, especialmente se nao melhora com medi-
cacdo ou com certas medidas como ndo se deitar
imediatamente depois de comer, é importantissi-
mo que recorra ao seu médico, particularmente
a um especialista em gastroenterologia para uma
avaliacdo detalhada. Uma endoscopia do es6fago e
estdbmago pode ser necessdria, e pode salvar-lhe a
vida. Se é dado a azia frequente, e especialmente se
estd com problemas em engolir, recorra ao seu mé-
dico imediatamente, pois este pode ser o primeiro
sinal de cancro.

Em termos de medidas preventivas, o fazer re-
feicoes mais pequenas, o limitar o peso (lembre-se
que um abdémen dilatado e pesado causa pressao
no estdbmago e consequente refluxo), e manter uma
dieta rica em alimentos com bastantes frutos, ve-
getatais, especialmente de folhas vedes, e fibras, o
que ajuda a reduzir a incidéncia de es6fago de Bar-
ret, e consequente cancro em mais de 60%.

Haja saude!

URANCA SOCIAL

Nestasecgaoresponde-se aperguntas e esclarecem-
se duvidas sobre Seguranca Social e outros servigos
dependentes, como Medicare, Seguro Suplementar,
Reforma, Aposentacéo por Invalidez Seguro Médico e
Hospitalar. Se tiver alguma divida ou precisar de algum
esclarecimento, enviar as suas perguntas para:
Portuguese Times — Seguranca Social — P.O. Box
61288, New Bedford, MA. As respostas sao dadas por

Délia M. DeMello, funcionaria da Administracdo de |nziia naMalla
Seguranca Social, delegacdo de New Bedford. Délia Melo

P. - Estive casada durante 20 anos antes de di-
vorciar-me. Tenho 62 anos de idade e continuo a
trabalhar mas nao sei por quanto mais tempo. O
meu ex-marido é mais novo dois anos do que eu.
Gostaria de comecar a receber beneficios do Se-
guro Social. Sera que posso também receber al-
gum beneficio adicional sob os creditos do meu
ex-marido?

R. - Pode comecar a receber beneficios de refor-
ma do Seguro Social agora, se quiser. H4 um limite
de salarios para recipendidrios com menos de idade
completa de reforma.

Este ano um pensionista do Seguro Social sem a
idade completa de reforma, ndo pode ultrapassar o
limite de $18,960. Com respeito a beneficios adi-
cionais sob os creditos do seu ex-marido tera que
esperar até ele completar 62 anos de idade. Além,
disso tera que submeter a certiddo de casamento e
certificado de divorcio final. Pode submeter o seu
requerimento através da internet, em: www.social-
security.gov, ou por telefone.

Pode ligar para o numero gratis: 1-800-772-1213
para uma marcagao.
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LEITOR
EA
LEI

ADVOGADO GONCALO REGO

O advogado Gongalo Rego apresenta esta coluna como um servigo
publico para responder a perguntas legais e fornecer informacoes de
interesse geral. A resolugao prépria de questoes depende de muitos
factores, incluindo variantes factuais e estaduais. Por esta razéo, a
intencdo desta coluna nao é prestar aconselhamento legal sobre
assuntos especificos, mas sim proporcionar uma visdo geral sobre
questoes legais e juridicas de interesse publico. Se tiver alguma
pergunta sobre questdes legais e juridicas que gostaria de ver
esclarecida nesta coluna, escreva para Portuguese Times — O Leitor
e Lei— P.O. Box 61288, New Bedford, MA 02740-0288, ou telefone para
(508) 678-3400 e fale, em portugués, com o advogado Gongalo Rego.

Voce ou algum membro da sua
familia esta em dificuldades devido
a dependéncia em heroina
ou opiaceos?

O tratamento com Buprenorfina

demonstrou ser uma opg¢ao

eficaz e duradoura.
Contacte-nos. Falamos Portugués

Certex HealthCare, LLC

508-377-7078

Cadigo e regras de
vestuario em certas firmas

P. - Como um jovem preocupado com a desigualdade so-
cial, estou a pensar uma mascara ou outro distintivo com
uma mensagem “Black Lives Matter”, mas tenho receio de
perder o meu emprego ou até mesmo ser repreendido. Sera
que a minha entidade patronal tem autoridade sob a lei em
impedir que eu aplique uma mensagem politica na mascara
de protecdo ou noutro distintivo?

R. - Estas é uma pergunta interessante. Atualmente en-
frentamos varios litigios de direitos civis envolvendo muitas
companhias que tém interpretado o uso destas mensagens
de controvérsia e prejudiciais ao seu negécio. E compreen-
sivel que empregados queiram expressar a sua solidarieda-
de nesta matéria de direitos humanos e exercitar a sua li-
berdade de expressao, também é verdade que as entidades
patronais tém o direito de restringir certa indumentaria de
trabalho a um cédigo consistente com o tipo de trabalho
que conduzem. Restrigdes em alguns tipos de indumentaria
podem constituir uma violagdo a lei se a politica de codigo
de vestuario ndo for uniforme e consistentemente reforga-
da, ou ainda se coloca em desvantagem alguns empregados
devido a sua raca, etnia, religido ou estado de incapacidade.
A verdade é que ndo ha uma resposta clara e certa a ques-
tdo que nos coloca porque a maioria destas disputas sao
baseadas em factos. O que pode ser aconselhavel a uma em-
presa mais pequena, pode ser visto como uma violagdo de
direitos civis em outros ambientes mais vastos se a politica
de vestuario nio for propriamente definida e publicada, ou
se for aplicada seletivamente ou arbitrariamente. O meu
conselho, antes que seja feita qualquer decisdo de uma for-
ma ou de outra, é que consulte o “handbook” da firma para
averiguar se havera alguma provisdo referente a exigéncias
de vestuario, ou entdo deve abordar a sua entidade patro-
nal e ficar elucidado sobre esta questao.

CON-
SUL-
TORIO
JURI-
DICO
JUDITE TEODORO

Advogada em Sao Miguel, Agores
advogados.portugal@gmail.com

Nesta coluna, a advogada Judite Teodoro responde a questées
juridicas sobre direito portugués. Se pretender ser esclarecido
sobre qualquer questao,envie a sua pergunta por email para

advogados.portugal@gmail.com ou remeta-a para o Portu-
guese Times, PO Box 61288, New Bedford MA 02746-0288.

Nem sempre faco o que quero

Na ocasido de venda de casa ou de outro bem imé-
vel, um das questdes que se colocam tem a ver com
quem tera de outorgar na respectiva Escritura ou Do-
cumento Particular Autenticado e com quem tera de
prestar o seu consentimento para a celebragdo desse
negdcio.

A resposta depende de varios factores ou circuns-
tancias, nomeadamente do estado civil do vendedor,
do seu regime patrimonial do casamento, de se tratar
de bem préprio ou de bem comum do casal, da natu-
reza do bem, nomeadamente se constitui casa de mo-
rada de familia, e também da pessoa a quem é feita a
venda, nomeadamente se é filho ou neto do vendedor.

No caso de os vendedores serem casados no regime
da comunhao geral de bens, e porque nesse regime
todos os bens adquiridos antes ou depois do casa-
mento serdo bens comuns, ambos os conjuges terdo
de consentir na venda e outorgar no respectivo ins-
trumento formal.

Ja nos casos em que os vendedores sdo casados no
regime da comunhdo de bens adquiridos, ha que fazer
a destring¢a consoante se trate de um bem comum do
casal, porque adquirido na pendéncia do casamento,
ou de bem proéprio de apenas um dos conjuges, por-
que adquirido antes do casamento, ou depois mas por
via de direito anterior ao casamento, ou ainda por via
sucessoria.

Neste regime patrimonial do casamento, se o bem a
vender for comum do casal a regra serd a mesma do
regime da comunhdo geral de bens, ou seja, ambos os
conjuges tém de intervir/consentir na venda.

Porém, mesmo quando o bem a vender seja bem
préprio de um dos cénjuges isso nao significa que o
possa alienar livremente e sem intervenc¢ao do outro
conjuge, pois quando assim acontece, é sempre exigi-
do que este preste o seu consentimento a alienagdo
pretendida. Podendo fazé-lo através da sua interven-
¢do presencial no acto da venda apenas para prestar
o seu consentimento, ou entdo pela assinatura de de-
claragdo de consentimento que terd de ser autentica-
da.

No regime de separacdo de bens e quando se trata
de bem prdprio, a regra geral é a de que o conjuge
proprietario ndo carece do consentimento do outro
para a sua alienagdo. Mas nem sempre sera assim. E
isto porque, independentemente do regime de casa-
mento, é sempre necessario o consentimento de am-
bos os conjuges quando a venda tenha por objecto a
casa de morada de familia.

0 que significa que, mesmo quando o vendedor e
dono exclusivo seja casado no regime da separacdo
de bens serd sempre necessario que o outro conjuge
preste o seu consentimento a venda pretendida quan-
do se tratar da casa de morada de familia.

A razdo de ser desse regime especial para a alie-
nacdo da casa de morada de familia prende-se com a
necessidade de proteger a estabilidade e perenidade
daquilo que é o centro da vida familiar, contra actos
do outro conjuge que o coloquem em causa sem que
haja razdo plausivel. Ainda assim ndo se pense que
esta protecdo da casa de morada de familia é incondi-
cional ja que, havendo recusa no consentimento mas
sem razdo para isso, podera o outro conjuge obter do
Tribunal o suprimento desse consentimento.

Outra situagdo a ter em conta é quando se pretende
vender o imovel a filhos ou netos, sendo também nes-
ses casos necessario o consentimento, ja nao apenas
dos conjuges nas condi¢des acima enunciadas, mas
também dos outros filhos ou netos.

Por ultimo, ha que ter em aten¢do que a venda de
casa ou outro bem imével sem os consentimentos dos
conjuges ou dos descendentes, quando sejam exigi-
veis, é anulavel por iniciativa do conjuge ou dos des-
cendentes que ndo consentirem.

A conhecida expressdo de que “eu faco sempre o
que eu quero” ndo ser3, a esta luz, assim tao acertada
quando se trate da venda de bens imoéveis.
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Capitulo 96 - 12 de abril

Lola pede para Julinho conversar
com Lili antes de viajar. Lili pede para
o namorado firmar um compromis-
so com ela antes de viajar. Karine in-
centiva a ida de Julinho para o Rio de
Janeiro, e Soraia a agradece. Adelaide
sofre com o estado de Justina. Alfre-
do tenta se explicar para Adelaide.
Shirley pensa na conversa que teve
com Inés. Afonso repreende Alfredo
pelo roubo na oficina. Clotilde sente-
-se mal. Felicio pede que Marcelo nao
conte para Carlos sobre seu namoro
com Isabel. Lola vé o terno novo de
Alfredo e desconfia. Marcelo se de-
cepciona ao saber que Lili ficarad noiva
de Julinho. Lola pede para Carlos falar
com Osorio sobre Alfredo. O circo che-
ga a [tapetininga, e Tavinho fica fasci-
nado. Carlos briga com Alfredo e Lola
se desespera.

Capitulo 97 - 13 de abril

Carlos revela o motivo de sua raiva
para Lola, que fica devastada. Afon-
so atende o telefonema de Shirley, e
Inés e Durvalina ficam apreensivas.
[sabel e Felicio vao ao cinema. Inés se-
duz Carlos. Alfredo discute com Lola
e sai de casa irritado. Clotilde passa
mal novamente. Virgulino desabafa
com Afonso. Tavinho quebra seu cofre
para poder ir ao circo. Alfredo procu-
ra Adelaide, que nao lhe da atencao.
Natédlia reclama de ver Almeida brin-
cando com os filhos. Afonso vé Alfre-
do dormindo na rua e o convence a
voltar para casa. Zeca ajuda na mon-
tagem do circo e se oferece para subs-
tituir a maior atragdo do espetaculo.
Afonso constata que ama Lola, eles
conversam e se beijam.

Capitulo 98 - 14 de abril

Tavinho elogia Zeca. Alfredo e Lola
fazem as pazes. Afonso pensa em Lola.
Candoca chama Justina para ver o cir-
co. Hilton ameaca Virgulino. Carlos e
Alfredo fazem as pazes. Virgulino con-
ta que ndo aceitou o suborno, e Genu
se irrita. Emilia se enfurece ao ver que
Adelaide levou Justina ao circo. Lola
se arruma para a festa de Inés. Julinho

inventa uma desculpa para adiar seu
noivado com Lili. Durvalina repreen-
de Alfredo por observar Carlos e Inés.
Adelaide incentiva Justina a servir de
ajudante para o magico. Zeca tenta se
tranquilizar para o seu numero. Olga
se desespera ao saber que Zeca sera o
homem-bala. Quando Afonso vai con-
tar a todos sobre ele e Lola, Shirley
reaparece com um bolo para Inés.

Capitulo 99 - 15 de abril

Inés se irrita com Shirley e Carlos
tenta acalmar a namorada. Todos se
desesperam ao verem Zeca como ho-
mem-bala. A festa de Inés acaba, e
Afonso se entristece. Justina se afasta
da familia e percorre os bastidores do
circo. Afonso e Inés ndo aceitam con-
versar com Shirley. Justina se perde no
circo e se apavora ao encontrar com o
palhago. Shirley vai ao quarto de Inés.
Olga proibe Zeca de performer como
homem-bala novamente. Candoca se
oferece para ir a Sdo Paulo com Ade-
laide. Afonso reclama da presenca de
Shirley. Carlos tenta convencer Inés a
conversar com Shirley. Julinho suge-
re que Alfredo fique com sua vaga na
loja de Assad. Zeca se vangloria para
os filhos. Shirley implora a ajuda de
Afonso. Candoca chega com Adelaide
e Justina, surpreendendo Emilia.

Capitulo 100 - 16 de abril

Justina conta sobre sua ida ao circo
para Emilia, que fica admirada. Afon-
so é hostil com Shirley. Alfredo pede
para Alaor empregar Tido. Lola suge-
re que Inés deve conversar com Shir-
ley. Alfredo e Adelaide fazem as pazes.
Emilia impde uma condicdo para dei-
xar Adelaide levar Justina para falar
com Selma. Olga sente ciimes do as-
sédio das mulheres a Zeca. Karine se
interessa por Alfredo e incentiva sua
contratacdo. Virgulino ndo acredita
em retaliacdes de Hilton. Tido comeca
a trabalhar no cabaré. Lola se preocu-
pa ao saber que Alfredo trabalhara na
loja de Assad. Isabel decide falar com
Lola quando Felicio conseguir se di-
vorciar. Shirley desiste de voltar para
a Bahia. Lola exige que Alfredo devol-
va a Oso6rio o dinheiro que roubou.

COZINHA PORTUGUESA

“Roteiro Gastrondmico de Portugal”

Caldo de Carne (Bouillon)

Ingredientes (para 5 litros)
54 kg ossos de vaca; 7,5 1 agua; 25 gr Sal; 500 gr. legumes
(cebola, cenoura, alho francés): folha de louro: pimenta

e ervas aromaticas

Para decorar

Corte os ossos em bocados pequenos, e coloque-os em agua fria e deixe ferver
durante 2 minutos. Lave primeiro com agua quente, depois com agua fria.

Prepare os legumes

Confecdo

Coloque os 0ssos novamente em agua fria e leve a cozer, sem levantar fervura.
Coloque o sal e retire a espuma e gordura que se forma por cima

Deixe cozer, sem levantar fervura, durante 3 a 4 horas.

Na tultima hora coloque os legumes e as ervas aromaticas.

Passe com cuidado por um pano fino.
Caldo especial para sopas e carnes cozidas.

Esparguete com Caril

Ingredientes

1 pacote de esparguete; 2 alho francés; caril; 2 pacotes de natas

e margarina

Confegdo

Coza o esparguete ‘al dente’ e reserve.
Noutra panela derreta a margarina e junto o alho francés as rodelas fininhas.
Deixe amolecer e junte um pouco de caril.
Misture o esparguete neste refogado e cubra-o com as natas.

Obs: Para meio pacote de esparguete, usar apenas 1 alho francés e 1 pacote de na-
tas. Este é um esparguete que se come bem aquecido.

Ingredientes

Bolo de Agriao

100 g de agrido; 4 gemas; 4 claras; 2 chavenas de cha de agticar;
2 chavenas de cha de farinha; 1 colher de cha de fermento;
20 g de manteiga e 15 cl de dleo

Confecdo

Lavar os agrioes. Tirar as folhas do agrido. Numa taga junta-se 6leo com as ge-
mas e bater durante 2 minutos. Adicionar as folhas do agrido e triturar tudo.
Adicionar o agucar e farinha e fermento. Bater as claras em castelo.

Envolver claras ao preparado. Untar uma forma com manteiga e farinha.

Levar ao forno a 1802 +/- 50 minutos.

Frank Baptista
José Aguiar
Eduardo Rodrigues
Sandra Oliveira
Maria de Lourdes
Fatima Moniz

Armanda Arruda
Lenny Gervasio
John Carrasco
Helena Silva
Alvaro Anténio
Luis Santos

Live on Facebook

Cell: 508-207-8382

CONSULTAS PRESENCIAIS E POR TELEFONE

Agora mais
perto de si!

SHeveeer Uc%é’i'l(l'
(00351) 210 929 030

Av. Praia da Vitdria, n°57 4°Dto 1000-246 Lisboa - Portugal

@ www.mariahelena.pt €9 www.facebook.com/MariaHelenaTV

CARNEIRO-21 MAR-20ABR
“pod Amor: Ird manifestar-se

o em si uma forte sensuali-

dade.

Saude: Com disciplina e controlo

mantera o equilibrio.

Dinheiro: Podera ter tendéncia para

gastar mais do que habitualmente.

Numeros da Sorte: 1, 3, 24, 29, 33, 36

LEAO-23 JUL- 22 AGO
. =Amor: Andard muito sen-
29 timental e por isso o seu
relacionamento amoroso estara co-
lorido e cheio de ternura.

Satde: Estabilidade.

Dinheiro: Fique atento e evite qual-
quer tipo de gasto supérfluo.
Nimeros da Sorte: 10, 20, 36, 39, 44, 47

Receba em qualquer parte
do mundo amuletos de
protecao contra a
inveja, mau olhado e

energias negativas.

A ]
LY
il

., SAGITARIO-22NOV-21DEZ
!?"" “ Amor: Através do dialogo
%% poderd clarificar algumas du-
vidas com a sua cara-metade.
A felicidade espera por si, aproveite-a!
Saude: Cuidado, proteja as suas vias res-
piratérias.
Dinheiro: Reina a estabilidade.
Numeros da Sorte: 1, 2, 8, 16, 22, 39

i, - TOURO-21ABR-20MAI

=’ 7= Amor: Se livre e descompro-
" :.-'_:u metido poderd conhecer am

" breve pessoa que idealizou.

Saude: Fadiga. Durma mais. Tome vita-

minas para revitalizar.

Dinheiro: Podera voltar a surgir uma

proposta que estava suspensa.

e ;' VIRGEM - 23 AGO - 22 SET
|ll 4% Amor: Nio tenha atitudes
“ infantis relacionadas com
ciimes doentios. Aprenda a trazer
para a luz o melhor do seu ser!
Satide: Cuidado com a automedicagdo.
Dinheiro: Epoca desfavoravel para o
investimento em novos negocios.
Numeros da Sorte: 7, 18, 19, 26, 38, 44

P .’;:\r. CAPRICORNIO- 22 DEZ- 19JAN
"'s T~ Amor: Procure estar mais
i ;.

%4 proximo do seu amor. Rea-
cenda a chama da paixao.
Satide: Manter-se-4 numa situagdo es-
tavel.
Dinheiro: A sua carreira tem boas pers-
petivas, ndo deixe de acreditar em si.
Numeros da Sorte: 7,13, 17, 29, 34, 36

Numeros da Sorte: 7, 11, 18, 25, 47, 48

1 GEMEOS-21MAI-20JUN

f “" F Amor: Mal-entendido, mas
com calma tudo se resolve.

Saude: Este sera um perfodo mais tran-

quilo, aproveite para descansar. Seja o

seu melhor amigo!

Dinheiro: Momento pouco favoravel

para grandes investimentos.

Numeros da Sorte: 4, 6,7, 18,19, 33

I-::!'-',‘n_l BALANGA - 23 SET - 22 OUT
“L'J#-LE' Amor: Esteja atento a tudo o
que o rodeia e as necessidades
do seu par.

Saude: Nao tera que se preocupar, esta
em plena forma.

Dinheiro: Algumas dificuldades avizin-
ham-se.

Numeros da Sorte: 1, 8,42, 46,47, 49

AQUARIO - 20 JAN - 18 FEV

! . Amor: Os citimes ndo nos le-
- vam a lado nenhum, tenha

confianga na pessoa que tem a seu lado.

Satde: Cuidado, ndo coma muitos do-

ces.

Dinheiro: Pouco propicio para um in-

vestimento.

Numeros da Sorte: 7, 11, 19, 24, 25, 33

/*»  CARANGUEJO-21JUN-22]UL

s Amor: Entre em contacto com
os seus familiares e amigos que estdo
distantes e vera como custard menos a
suportar a saudade.

Saude: Atengdo aos seus ouvidos.
Dinheiro: Ndo hd grandes alteragdes
neste campo.

Numeros da Sorte: 9, 11, 25, 27, 39, 47

77 ESCORPIAO-23 OUT-21NOV

LA L_f Amor: Deixe o ciime de lado
e e aproveite bem os momen-

tos a dois.

Satude: Cuidado com os excessos ali-

mentares.

Dinheiro: Periodo menos favoravel para

pedir empréstimos.

Numeros da Sorte: 4,9, 11, 22, 34, 39

PEIXES - 19 FEV - 20 MAR
LA

b _""; Amor: Procure manter sem-

" pre o contacto com os seus
amigos e familiares.

Saude: Faga exercicio fisico com maior

regularidade.

Dinheiro: Os gastos desenfreados vio

prejudica-lo significativamente.

Numeros da Sorte: 5, 25, 36, 44, 47, 49
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ZE DA CHICA

GAZETILHA

O mundo foi formado,
nao para alguns, mas para todos!

Quando o mundo foi formado,
Deus moldou de certos modos
P’ra que o mundo fosse dado
Em igualdade p’ra todos!

Que fique ainda de aviso

Eu sei no que irdo pensar,
Que o mundo era um paraiso,
Mas disto ndo vou falar!

Isto € o que esta escrito,

Com o livre arbitrio que temos,
Esquece-se o que esta dito

E, fazemos o que queremos.

Claro, quem mal apronta,
Vai somando esta maldade
Depois, vai pagar a conta,
No juiz d’Eternidade!

Um outro assunto que eu cobre
E vida fora aparece

Porque ha o rico, o pobre,
Como ¢ que isto acontece!

Entdo fiquei matutando,

Como foi acontecendo,

Com uns, em dinheiro nadando,
Outros a fome morrendo!

O mundo foi na verdade,
Quando ele foi repartido,
Sempre com certa igualdade
Por governos dividido!

Como as nagdes se formaram
Nio vou entrar na historia,
Fica p’r6s qu’isto estudaram,
Eu, falo da minha memoria!

Algo que li, ndo sei quando,
Muitos anos, ja passados,
Que agora estou recordando,
[sto ¢, s alguns dados!

Estas terras que tomaram,
Uns semearam p’ra dar,
Os outros, abandonaram,
Nao quiseram trabalhar!

E vamos nos comparar:
Quem semeou, bem lucrou,
Teve o outro que comprar,
Vender as terras que herdou!

Este caso, na verdade,

Se for bem compreendido,
Pode até ndo ser verdade,

Mas, faz bastante sentido!

Quem trabalhou, foi vendendo,
Do modo que lhe convinha,
Das vendas enriquecendo.

O outro, perde o que tinha!

O mundo, que Deus nos valha,
Continua ajudando,

Quem estuda, quem trabalha,
E o que véo dos pais herdando!

Depois, p’ra se sustentar,
Ja pobre, em puro lamento
Teve que ir trabalhar

P’ra ganhar o seu sustento!

O que j& nasceu cansado,
Saudavel, ronha aguda,
Vai vivendo do Estado
E a pobreza nunca muda!

Mas, vou lembrar o doente,
Com uma vida sofrida,
Precisa ajuda decente,
Todos tem direito & vida!

Com tudo que aqui indico,

E que ainda hoje ocorre,
Quem trabalhou, ficou rico,
Quem descansou, ficou pobre!

PS.
VAMOS UNIR O MUNDO

Ha que evitar arrelias,
Que o diabo as apronta.
Esta vida sdo dois dias
E este, ja vai na conta!

Vamos andar de maos dadas,
Esta vida se encerra

Em quatro tabuas pregadas
E sete palmos de terra!

Ao proximo, ndo fagas mal,
Vamos seguir o Senhor,
Uns aos outros, em geral,
Haja somente 0 Amor!

O Amor ¢ tdo preciso,
Que 0 Amar mutuamente
Forma ja um Paraiso,

Um Céu para toda a gente!

E prestacio ideal
Para o Juizo final!

THE
PORTUGUESE
CHANNEL

QUINTA-FEIRA, 08 DE ABRIL

18:00 - TELEJORNAL
18:30 - AMAR DEMAIS

19:30 - P. DELGADA MAGAZINE

20:00 - CONTA-ME
20:30 - ERAMOS SEIS

21:30 - AILHA DOS AMORES

22:30 - CONCERTO
23:30 - TELEJORNAL (R)

SEXTA-FEIRA, 09 DE ABRIL

18:00 - TELEJORNAL
18:30 - AMAR DEMAIS

19:30 - JUDITE TEODORO
20:00 - VIDAS LUSO-AMERICANAS 20:00 - NA COZINHA

20:30 - ERAMOS SEIS

21:30 - AILHA DOS AMORES

22:30 - VARIEDADES
23:30 - TELEJORNAL (R)

SABADO, 10 DE ABRIL
2:00 - 6:00 - OURO VERDE
19:00 - COM VOCES

20:00 - TELEDISCO

21:00 - VARIEDADES

TERCA-FEIRA, 13 DE ABRIL
18:00 - TELEJORNAL

18:30 - AMAR DEMAIS

19:30 - TELEDISCO

20:30 - ERAMOS SEIS

21:30 - AILHA DOS AMORES

DOMINGO, 11 DE ABRIL
14:00 - ERAMOS SEIS

0S EPISODIOS DA SEMANA
19:00 - MISSA DOMINICAL
20:00 - VARIEDADES

22:30 - VARIEDADES
23:30 - TELEJORNAL (R)

QUARTA-FEIRA, 14 DE ABRIL

18:00 - TELEJORNAL
18:30 - AMAR DEMAIS
19:30 - VOCE E A LEI/

SEGUNDA, 12 DE ABRIL
18:00 - TELEJORNAL
18:30 - AMAR DEMAIS
19:30 - SHOW DE BOLA

20:30 - ERAMOS SEIS

21:30 - A ILHA DOS AMORES
22:30 - VARIEDADES

23:30 - TELEJORNAL (R)

A CONVERSA C/ ONESIMO
20:30 - ERAMOS SEIS
21:30 - MISSA

22:30 - VARIEDADES

23:30 - TELEJORNAL (R)

Toda a programagéo é repetida depois
da meia-noite e na manha do dia seguinte.

Campeonato de Portugal

212 - Jornada

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12

01
02
03
04
05

07
08
09
10
11
12

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12

Maritimo - U. Madeira.........
SC Coimbrdes - Gondomar ............
Salgueiros - Pedras Rubras ..
Vila Real - Lega FC........c.......
Amarante - USC Paredes..
Trofense - C. Lobos

Serie A

A. Vimioso - Vianense...........c........ -
Mirandela - Pedras Salgadas .
Cerveira - Vidago ......ccceeveveveveeennns -
Montalegre - Sp. Braga B............... -
Braganca - Maria da Fonte .. .
Vilaverdense - Merelinense........... -

Classificagdo

SP.BRAGAB......ccevvrricicinn 52
MERELINENSE... .. 47
MONTALEGRE... .35
MIRANDELA.......... .34
MARIA DA FONTE. .32
VIANENSE ......cccoeveiinins .29
JUV. PEDRAS SALGADAS .......... 25
VILAVERDENSE.............. .25
VIDAGO..... .23
BRAGANCA .. 20
CERVEIRA...... .. 14
A.VIMIOSO......ooovrrrriiereriinnnns 08

22.2 Jornada (11 abril)
Juv. Pedras Salgadas - Cerveira
Merelinense - Mirandela
Vidago - CDC Montalegre
Sp. Braga B - A. Vimioso
Vianense - Braganga
Maria da Fonte - Vilaverdense

Serie B

Felgueiras 1932 - Bergo SC ............
V. Guimardes B - Rio Ave B .. .
Brito SC - Fafe ...coevevereecrieiicienne
Aves SAD - Tirsense
Camacha - Pevidém SC....... (anulado)
Sdo Martinho - Mondinense.......... 5-1

(anulado)

Classificagdo

FAFE cooeveevveeevessseessssssseessnnnnns 34
PEVIDEM.... .33
V. GUIMARAES B....... ..29
FC FELGUEIRAS 1932 .28
SAO MARTINHO........ .26
RIOAVE B...ooooeeesriseenian 25
BERCO SC.vvvvvvvverrereeneieenieenns 23
TIRSENSE ...
BRITO SCa.vveoveeeeveeessieesieenes 14
MONDINENSE.......ocvverrrerrrennne 01
CAMACHA

CDAVES. ...t

22.2 Jornada (10/11 abril)
Rio Ave B - Felgueiras 1932
Mondinense - V. Guimardes B
Bergo SC - Brito SC
Pevidém - Sdo Martinho
Fafe - CD Aves SAD
Tirsense - Camacha

Serie C

Classificagdo

(1107 o 34
GONDOMAR ......orvrerrrrrrrrenrnne 34
TROFENSE
MARITIMO B....ovvorrvrrrererrions 27
AMARANTE ....ooooveerenrierienne 21
PAREDES

SC SALGUEIROS. ..., 19
PEDRAS RUBRAS.......covvvrrreann 17
VILAREAL ...........

SC COIMBROES

UNIAO MADEIRA SAD............. 00
CAMARA DE LOBOS.................. 00

22.2 Jornada (11 abril)
Pedras Rubras - Vila Real
Gondomar SC - Maritimo B
Lega FC - Amarante FC
USC Paredes - Trofense
C. Lobos - SC Coimbrdes

U. Madeira SAD - SC Salgueiros

Serie D

L. Vildemoinhos - Castro Daire....... 0-3
L. Lourosa - Espinho............. ..0-4
Anadia FC - Beira Mar...... .40
Valadares Gaia - Vila Cortez. .
Canelas 2010 - Sanjoanense.......... 0-0
RD Agueda - S. Jodo Ver................. 0-1

Classificagdao

ANADIA. ..o
L. LOUROSA w..oovvvererrerrerrinnns
CANELAS 2010..
SAO JOAO VER....ovverrerrernn
SANJOANENSE ......ovvrverrrennnne
VALADARES GAIA..
CASTRO DAIRE ..o
SP. ESPINHO ..o
BEIRA-MAR...
RD AGUEDA...........

L. VILDEMOINHOS .... .
VILA CORTEZ...ovvrreerrenrrenrrens 04

22.2 Jornada (10 abril)
Sp. Espinho - L. Vildemoinhos
S. Jodo Ver - L. Lourosa
Castro Daire - Anadia FC
Beira Mar - Valadares Gaia
Vila Cortez - Canelas 2010
AD Sanjoanense - RD Agueda

Mortagua - Marinhense ................
Sertanense - V. Sernache. .
0. Hospital - UD Leiria .ocevevreecenne

GRAP - Alcains ....cccovvvevreinnns
Carapinheirense - Oleiros
Benf.C. Branco - Condeixa.............. 1-2

01 U.LEIRIA oo 50
02 BENF. C. BRANCO.. .35
03 O.HOSPITAL....... .34
04 MARINHENSE .31
05 CONDEIXA...... .31
06 ARCOLEIROS. .. 26
07 SERTANENSE...... .23
08 CARAPINHEIRENSE ... .22
09 V.SERNACHE...... .21
10 MORTAGUA FC... .17
11 ALCAINS ..ot 15
12 GRAP...coiiiiei 02
22.2 Jornada (10/11 abril)

V. Sernache - Mortagua FC
Condeixa - Sertanense
Marinhense - FC Oliv. Hospital
Alcains - Carapinheirense
ARC Oleiros - Benf. C. Branco
UD Leiria - GRAP
Serie F
Torreense - Caldas SC ........cccueue. 4-0

Fatima SAD - 12 Dezembro .. (anulado)
GS Loures - Péro Pinheiro....
Sintrense - U. Santarém
Sacavenense - Lourinhanense........ 4-3

U. Almeirim - FC Alverca................ 1-2
Classificacdo
01 TORREENSE.......cccvvveviiierienenn 47
02 FCALVERCA ... ... 46
03 U.SANTAREM .32
04 GSLOURES..... .29
05 CALDASSC..cveviiiviiiniiniirieniens 27
06 SINTRENSE.....cccoovevviiericririanens 27
07 SACAVENENSE ...
08 PERO PINHEIRO ......evereerenn. 21
09 1.2 DEZEMBRO.....cccecevvrerirerinne 18
10 U. ALMEIRIM
11 LOURINHANENSE........cccevuerenes 09
12 CDFATIMA ... 00
22.2 Jornada (11 abril)
Péro Pinheiro - CD Fatima SAD
FC Alverca - Torreense
Caldas SC - GS Loures
12 Dezembro - Sintrense
U. Santarém - Sacavenense
Lourinhanense - U. Almeirim
Serie G

Belenenses SAD B - Oriental.......... 0-0

Oriental Dragon - SC Praiense ....... 3-0
0. Montijo - Real SC..
Sporting B - SC Ideal ....
Fabril Barreiro - CF Estrela
Rabo Peixe - Fontinhas ....

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12

L. Evora - E. Lagos ......c..evveervernnnen. 2-2
Pinhalnovense - Olhanense.
Amora FC - Juventude Evora
Louletano - V. Setubal...... .
Aljustrelense - Moura..........cccc.... 2-1
Armacenenses - Moncarapachense .... (adiado)

01
02
03

SC Praiense - Belenenses SAD B

Serie E

Classificagdo

.10

Classificacdo
CFESTRELA ...
SPORTING B....ovevvevievirienieinns
ORIENTAL DRAGON ..
REAL SC..ovvvriireieieirercieerenennens
FONTINHAS. ..o
SC PRAIENSE ..
RABO PEIXE ....oovveiriieviniirieiens
BELENENSES SAD B.....cccevueee
FABRIL BARREIRO ..
SCIDEAL ..o
OLIMPICO MONTIO........ocn.....
ORIENTAL..c.ooiviiiiniinincniciene

22.2 Jornada (11 abril)
SC Ideal - Fabril Barreiro
Real SC - Sporting B
CF Estrela - Rabo Peixe
Fontinhas - Oriental Dragon

Oriental - O. Montijo

Serie H

Classificagdo

V. SETUBAL .o 47
AMORA FC..ooovvrvrierrennienne 43
OLHANENSE... .34
LOULETANO ..o 33
MONCARAPACHENSE .............. 24

E.LAGOS......coooervennn
JUVENTUDE EVORA
LUSITANO EVORA ........coveeee.
PINHALNOVENSE ..
ALJUSTRELENSE.

22.2 Jornada (10/11 abril)
Olhanense - Lusitano Evora
Moura - Pinhalnovense
Moncarapachense - Amora FC
Juventude Evora - Louletano
V. Setubal - Aljustrelense
E. Lagos - Armacenenses
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| LIGA - 252 jornada Il LIGA - 272 jornada

RESULTADOS

RESULTADOS
Nacional - POrtimoNeNnSe ........cccuvveeuieeeiuieeeciee e
Rio Ave - Gil Vicente
FC POrto - Santa Clara......cooueeeeieeeniieeciieesiee e 2-1
Belenenses SAD - Boavista
V. Guimaraes - Tondela
Famalicao - Pagos FEIreira.....ccocveviiieviieeeiiieciee e 2-0
Farense - SP. Braga ...ocueeeeeeeiiiiiiee et
Benfica - Maritimo
MOreirense - SPOItiNG ....eeieieriiiiieeeieniiiee et sieees

PROGRAMA DA 262 JORNADA

Sexta-feira, 09 de Abril: Portimonense - V. Guimaraes, 20h00
Sabado, 10 de abril: Maritimo - Farense, 15h00
Boavista - Rio Ave, 15h30
CD Tondela - FC Porto, 18h00
Pagos Ferreira - Benfica, 20h30
Domingo, 11 de abril: Gil Vicente - Moreirense, 15h00
Santa Clara - Nacional, 15h30
Sp. Braga - Belenenses SAD, 17h30
Sporting - Famalicdo, 20h00

CLASSIFICAGCAO

J V. E D Gm-Gs P
01 SPORTING 25 20 05 00 47-12 65
02 FC PORTO 25 17 06 02 53-24 57
03 BENFICA 25 16 06 03 43-17 54
04 SP. BRAGA 25 17 02 06 46-26 53
05 PACOS FERREIRA 25 13 05 07 33-25 44
06 V. GUIMARAES 25 10 05 10 30-32 35
07 SANTA CLARA 25 09 05 11 28-28 32
08 MOREIRENSE 25 07 10 08 24-31 31
09 TONDELA 25 08 04 13 25-40 28
10 GIL VICENTE 25 08 04 13 24-31 28
11  RIO AVE 25 06 09 10 19-28 27
12 PORTIMONENSE 25 07 05 13 27-31 26
13 FAMALICAO 25 06 08 11 26-37 26
14 BELENENSES SAD 25 05 11 09 14-23 26
15 BOAVISTA 25 05 09 11 26-37 24
16 FARENSE 25 05 07 13 24-34 22
17 __MARITIMO 25 06 03 16 21-38 21
18 NACIONAL 25 05 06 14 23-39 21

Sp. Covilhd - Académica
Varzim - Benfica B...................
Penafiel - Académico Viseu ....
FC Vizela - Estoril Praia .
FC Porto B - Arouca.................
Feirense - Cova da Piedade ....
Vilafranquense - CD Mafra......
UD Oliveirense - LeixGes......
Casa Pia - Desp. Chaves ......cccccecveeveenierieeneeeneeeeee (06 de abril)

PROGRAMA DA 282 JORNADA

Sabado, 10 de abril: Académica - FC Porto B, 11h00

Cova da Piedade - Varzim, 15h00
Leixdes - Penafiel, 20h30

Domingo, 11 de abril: Estoril - Vilafranquense, 11h15

GD Chaves - Sp. Covilha, 14h00
Benfica B - Feirense, 17h00
Arouca - UD Oliveirense, 20h30
Segunda-feira, 12 de abril: Académico Viseu - Vizela, 18h00
Terga-feira, 13 de abril: CD Mafra - Casa Pia, 20h30

CLASSIFICACAO
J VvV E D Gm-Gs P
01 ESTORIL 27 18 06 03  45-18 60
02 VIZELA 27 13 10 04 43-29 49
27 14 06 07 36-23 48

03 FEIRENSE

07 _FC PENAFIEL 27 10 07 10  34-33
08 CASAPIA 26 08 11 07 31-34
09 BENFICAB 27 09 06 12  43-37 33
10 _CD MAFRA 27 09 06 12 30-37
11 SPCOVIHA 27 07 10 10  27-30 31
12 LEIXOES 27 07 09 11 26-34

16 VARZIM 27 07 06 14 20-32
17 UDOLIVEIRENSE 27 06 08 13  22-38 26
18 FCPORTOB 27 05 09 13 32-41

Liga dos Campedes

FC Porto em busca de mais 12 milhoes de euros
para juntar aos 73 embolsados

O FC Porto tem a possibilidade de garantir mais 12 mi-
Ihdes de euros na edigdo 2020/21 da Liga dos Campedes
em futebol, para colocar o ‘bolo’ acima dos 85, caso ‘der-
rube’ o Chelsea nos quartos de final.

Depois de eliminarem a Juventus, e Cristiano Ronaldo,
nos oitavos de final, os ‘dragbes’ passaram a contabilizar
73,542 milhdes de euros, aproximando-se do valor con-
seguido na anterior presenga, na época 2018/19 (78,44).

Esse montante ja estd seguro, mas o FC Porto tem ago-
ra a sua mercé mais 12 milhdes, o prémio para a equipa
que se superiorizar em Sevilha - palco dos dois jogos dos
‘quartos’ (07 e 13 de abril), por culpa da pandemia da co-
vid-19 - e atingir as meias-finais.

Os milhdes ndo se esgotam ai, pois ainda ha ainda
mais 15 para os finalistas, com o vencedor, o0 sucessor
do Bayern Munique, a ter direito a trés suplementares,
pelo que os ‘dragdes’ podem superar os 100, caso repi-
tam os titulos de 1986/87 e 2003/04.

Ao valor arrecadado acresce ainda o do ‘market pool’,
relacionado com os direitos televisivos. A UEFA distribui-
ra um total de 292 milhdes de euros pelos 32 clubes, em
funcao do valor proporcional dos paises, sendo que, com
a ‘ajuda’ do Benfica, o FC Porto recebe em 2020/21 os
100% de Portugal.

Antes de iniciar a participagao, o conjunto portista ja
tinha quase 42 milhdes no ‘bolso’, mais precisamente

TAD absolve Sporting de Braga
de interdicao do seu estadio

O Tribunal Arbitral do de Futebol (FPF), informou
Desporto (TAD) absolveu o  segunda-feira fonte do clube
Sporting de Braga do casti- minhoto.
go de dois jogos de interdi- O Sporting de Braga foi
¢do do seu estadio imposto  ainda absolvido da multa de
pelo Conselho de Disciplina  13.388 euros entao imposta
da Federagao Portuguesa em dezembro de 2020.

Os bracarenses tinham
sido castigados por aquele
orgdo federativo "devido a
alegado apoio a grupos or-
ganizados de adeptos nao
legalizados", tendo recorrido
para o TAD por considera-
rem o castigo "extremamen-
te injusto e nada factual".

A FPF pode ainda recorrer
da deciséo.

VENDE-SE

Por motivo de retirada, mobi-
lias usadas em excelente estado
de conservacdo e carro de
marca Pontiac Grand AM 2005,
c/tejadilho, 117 mil milhas, em
boas condigges.

401-254-0164

41,842, 15,25 como valor fixo pela presenca na fase de
grupos e 26,592 pelo nono lugar, entre os presentes, no
ranking da UEFA a 10 anos.

Entre as 32 equipas que chegaram a fase de grupos,
os ‘drag0es’ apenas perdiam para Real Madrid (valor ma-
ximo, de 35,465 milhdes de euros), Bayern Munique, FC
Barcelona, Atlético Madrid, Chelsea, Juventus, Manches-
ter United e Paris Saint-Germain.

La no ‘fundo’, os hingaros do Ferencvaros ainda arre-
cadaram uma parcela (1,108 milhdes de euros).

O FC Porto partiu acima dos 41 milhdes de euros e
contabilizou mais de 21 na fase de grupos, pelos resulta-
dos conseguidos e apuramento para os oitavos de final.

As quatro vitorias, duas face ao Olympiacos e outras
tantas frente ao Marselha, valeram 10,8 milhdes de eu-
ros (quatro vezes 2,7), o empate, na rececdo ao Man-
chester City, mais 0,9, enquanto a qualificagdo deu aos
‘dragbes’ 9,5.

Totochuto - 29

Atualizagao na préxima semana

Uma vez que a hora do fecho desta edigao fal-
tavam disputar o jogo Casa Pia-Desp. Chaves in-
tegrado no concurso 29, sé na préxima semana
poderemos colocar as contas em dia e atualizar a
classificagdo geral, bem como o vencedor sema-
nal.

] CONCURSO TOTOCHUTO-N231 §

I LIGA (272 jorn.) - Il Liga (29.2 jorn.) - Inglaterra e Italia

1. Nacional - FC Porto

Resultado final........cccociiiiiiiiiiccs D‘D

Total d€ ZOI0S wouveieiiieiie e
2. Famalicao - Portimonense

Resultado final.......cccoeviiiienincieeeeeee e D‘D

Total de BOIOS ....eevieiiieiiiiieieet e

Resultado final......c.ccieiiiieiicieeciece e D_D

Total d€ ZOIOS cvveieiiieiie e s
4. Moreirense - Tondela

Resultado final...

Total de BOIOS ....veveeiieiiiiieieeee e
5. Belenenses SAD - Maritimo

Resultado final......c.ccieiiiiiiiciesecicceee e D D

Total d€ ZOIOS cuveiiiieeiie e s
6. V. Guimaraes - Santa Clara

Resultado final........cceeiiriiierieeece e D‘D

Total de golos

7. Boavista - Pacos Ferreira

Resultado final......c.ccieiiiieniiiieececeee e D—D

Total d€ ZOIOS wovveiiiiieiie e s
8. Benfica - Gil Vicente

Resultado final........cceeieiiiiiiieeeee e D_D

Total de BOIOS ....eevieiiieiiiiieeeee e

Resultado final.......cceeviririenieeicieee e D‘D

Total d€ ZOIOS wovveiiiiieiie e
10. Sp. Covilhd - Arouca

Resultado final.........cooueveiciiiii D D

Total de BOIOS ....eoveeiiieiieiieieeee e
11. Vilafranquense - LeixGes

Resultado final.......cccceriririenieieceeee e D‘D

Total d€ ZOI0S covveiiiiieie e s

Resultado final........cceeieriiiiiiecce e D D

Total de BOIOS ....eevieiieiiiiieieete e
13. Desp. Chaves - Académico Viseu

Resultado final......c.ccieiiiiiniiiieeeeceee e D—D

Total d€ ZOIOS couveiiiiieiie e s
14. Casa Pia - Académica

Resultado final........cceeiiriiiiniecceeeee e D D

Total de BOIOS ...eoveeiiieiiiiieieetee e
15. Everton - Tottenham

Resultado final......c.ccieiiiieriiiieecieceee e D_D

Total d€ ZOI0S covveiiiiieiie et s
16. Wolverhampton - Sheffield United

Resultado final

Total de BOIOS ....eevieiieiiiiieiecet e
17. Atalanta - Juventus

Resultado final...

Total d€ ZOI0S .ovveiiiiieiie e
18. Napoli - Inter de Milao

Resultado final.......ccccuviriienineieeceeee e D‘D

Total de golos ....

Nome
Endereco
Nao
Localidade escreva
aqui
Estado Zip Code Tel
Preencha com os seus palpites e envie para:
Favor Portuguese Times - Totochuto Prazo de
cortar pelo | P.O.Box 61288 entrega:
tracejado New Bedford, MA 02746-0288 | 16 ABRIL11AM

INNER BAY RESTAURANT

Ambiente requintado (508) 984-0489
Os melhores pratos da 1339 Cove Road

cozinha portuguesa New Bedford, MA

CARDOSO TRAVEL

Agora em novas instalagoes

2400 Pawtucket Avenue
Providence, RI

401-421-0111

e Servico Notario ® Tradugoes
¢ Ajuda no preenchimento de Income Taxes




24 Publicidade

PORTUGUESE TIMES

Quarta-feira, 07 de abril de 2021

MATEUS REALTY

582 Warren Ave., East Providence, Rl

Tel. (401) 434-8399

PAWTUCKET
Preco de lista: $289.900.
Preco de venda: $298.000

1»-*‘\'} i ’J ;
CRANSTON

Preco de lista: $289.900.
Preco de venda: $315.000

Preco de lista: $229.900.
Preco de venda: $240.000

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $309.000.
Preco de venda: $336.000

yENDIDA

CRANSTON
Preco de lista: $349.000.
Preco de venda: $365.000

yeNDIPA

PAWTUCKET
Preco de lista: $269.900.
Preco de venda: $285.000

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $379.900.
Preco de venda: $386.000

yENDIDA

PAWTUCKET
Preco de lista: $239.900.
Preco de venda: $250.000

RIVERSIDE
Preco de lista: $279.000.
Preco de venda: $282.500

Preco de lista: $379.900.
Preco de venda: $396.000

G|
k]

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $189.900.
Preco de venda: $209.000

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $239.900.
Preco de venda: $250.000

PAWTUCKET
Preco de lista: $359.900.
Preco de venda: $395.000

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $309.900.
Preco de venda: $335.000

yeNDIPA

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $249.900.
Preco de venda: $275.000

yeENDIP

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $369.900.
Preco de venda: $380.900

Preco de lista: $219.900.
Preco de venda: $231.000

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $259.900.
Preco de venda: $270.000

 NARRAGANSETT
Preco de lista: $445.000.
Preco de venda: $465.000

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $239.900.

Preco de venda: $250.000

ATENCAO
Se pensa em vender a sua propriedade agora é a melhor altura para vender:
* POUCAS CASAS - VARIOS COMPRADORES * PRECOS ALTOS - JUROS BAIXO0S

Precisamos de casas para vender na drea de East Providence e arredores!

Contacte-nos e vera porque razio a MATEUS REALTY tem uma excelente reputacao
AO SERVICO DA COMUNIDADE DESDE 1975

“O NOSSO SUCESSO DEVE-SE AO APOIO DA COMUNIDADE”






